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Dès son plus jeune âge, Alison Dos Santos  
se passionne pour le dessin et griffonne, 
dans les marges de ses cahiers, des petits 
personnages féminins. Après des études  
de graphisme, l’arrivée de son fils, puis  
de sa fille née prématurée, elle lance  

son compte Instagram @la_grande_lizon 
pour partager ses anecdotes de maman  

et ses humeurs en illustrations.

 @la_grande_lizon

Postface d'Amélie Challéat, maman  
de Shéérazade née à 26 semaines  

et fondatrice de la marque solidaire  
et responsable Allez l’Amour qui reverse  

10 % de ses bénéfices à l'association  
SOS Préma.

 @ameliechalleat

Leduc Graphic est une maison d’édition  

de romans graphiques et de bandes dessinées  

engagée qui se donne pour mission d’explorer  

des sujets de santé, de développement 

personnel et de société sur un ton à la fois 

militant, joyeux et bienveillant. 

Des BD pour changer  
le monde un pas après l’autre,  

bulle après bulle. 

La Grande Lizon

CCuullppaabbiilliittéé  ddee  llaa  mmaammaann,,  aannggooiisssseess  
dduu  ppaappaa,,  iinnccoommpprrééhheennssiionon  dduu  ppeettiitt  ffrrèèrree......  
uunnee  BBDD  aauuttoobbiiooggrraapphhiiqquuee  ppooiiggnnaannttee  ssuurr  

llee  rraazz--ddee--mmaarrééee  éémmoottiioonnnneell  lliiéé  
àà  uunnee  nnaaiissssaannccee  pprréémmaattuurrééee  !!
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Roxane et Léo sont au comble du bonheur  

quand ils  apprennent qu’ils attendent un deuxième enfant.

Très vite, malgré les propos rassurants des  médecins, 

Roxane a l’intuition que quelque chose ne tourne  

pas rond, par rapport à sa première grossesse.  

Ses doutes se confirment quand l'accouchement  

se déclenche un peu trop tôt…

UUnn    ppeeuu  
  ttrroopp    ttôôtt

« Une BD bouleversante de vérité, de courage et de sensibilité,  
qui décrit l’amour immense qu’il faut pour porter son enfant  

vers la vie, quand il naît prématuré. »

Amélie Challéat 
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REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ DE LECTEURS !

Inscrivez-vous à notre newsletter et recevez des  
informations sur nos parutions, nos événements,  

nos jeux-concours... et des cadeaux ! 
Rendez-vous ici : bit.ly/newsletterleduc

Retrouvez-nous sur notre site www.editionsleduc.com  
et sur les réseaux sociaux.

Leduc s’engage pour une fabrication écoresponsable ! 
« Des livres pour mieux vivre », c’est la devise de notre maison. 
Et vivre mieux, c’est vivre en impactant positivement le monde qui nous 
entoure ! C’est pourquoi nous choisissons nos imprimeurs avec la plus 
grande attention pour que nos ouvrages soient imprimés sur du pa-
pier issu de forêts gérées durablement, et qu’ils parcourent le moins de  
kilomètres possible avant d’arriver dans vos mains ! Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur notre site.



La Grande Lizon
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C’EST QUI CE BÉBÉ, MAMAN ?

C’EST TOI, MA PUCE.
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POURQUOI J’AI UN TUBE  
DANS LE NEZ ? IL T’AIDAIT À RESPIRER CORRECTEMENT.

J’AVAIS MAL ?

COMME TU ES SORTIE EN AVANCE, 
IL FALLAIT T’AIDER À RESPIRER 

ET À MANGER. CES PETITS TUBES 
ÉTAIENT LÀ POUR ÇA.

NON, MAIS TU ÉTAIS UNE COQUINE, 
TU VOULAIS SORTIR DE MON VENTRE  

TROP TÔT, ET…

ET JE VOULAIS TE VOIR POUR 
TE FAIRE UN GROS CÂLIN !

HANNN, D’ACCORD !

EST-CE QUE TU AS ÉTÉ 
CONTENTE QUAND JE 
SUIS ARRIVÉE DANS 
TON BIDON ?
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LA PLUS HEUREUSE DU MONDE, MON AMOUR.

C’EST FINI LE CÂLIN ?

…

J’AI ENVIE DE FAIRE PIPI…
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Quelques années plus tôt...





ENFIN…

C’EST CE JOUR-LÀ QUE TOUT A  
COMMENCÉ…
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TU ES OÙ, MON CHÉRI ?

J’REGARDE LA TÉLÉ !

ÇA VA ?

HUMMM…

IL VA ÊTRE GRAND FRÈRE…

BAH, QU’EST-CE QU’IL Y A ?!
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PAPAAAAA !

TU ARRIVES AU BON MOMENT, 
ON ALLAIT PASSER À TABLE.

VOUS AVEZ PASSÉ
 UNE BONNE JOURNÉE ?

COMMENT TU VAS, MON CHAMPION ?

CRO BIEN !

COUCOU, TOUT LE MONDE !

JE ME PRÉPARAIS À L’ANNONCER À LÉO !
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C’EST QUOI, ÇA ?

QUI A VOLÉ
 MON ZOUÉ  ?!

Y A RIEN ?

TU ME LE DONNES APRÈS !

ALORS, QU’EST-CE QUE TU 
VAS AVOIR CETTE FOIS-CI ?

TU ME L’OUVRES, PAPA ?

OUIIII, UN KINDER SITOUPLAÎT !

TU VEUX UN DESSERT, CHARLY ?
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CE MATIN ! J’AVAIS VRAIMENT HÂTE DE TE LE DIRE. 

TU LE SAIS DEPUIS QUAND ?C’EST GÉNIAL !
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