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HYPERSENSIBLE,
JE REPRENDS LE POUVOIR

Cet oracle est une précieuse ressource pour
toutes les personnes hypersensibles. Créées
par le Dr Judith Orloff, spécialiste reconnue,
les cartes vous aident a poser vos limites,
a développer votre intuition et a libérer votre
créativité. Vous reprenez peu d peu le pouvoir
sur vos choix de vie et vos relations.

52 CARTES ET UN LIVRET
POUR TROUVER 'HARMONIE
ET RAYONNER

Le Dr Judith Orloff est psychiatre, spécialiste de
l'hypersensibilité et de lhyperempathie. Conférenciére de
renommeée internationale, elle est lauteure de best-sellers
dont Le Guide de survie des hypersensibles empathiques.
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INTRODUCTION

Cejeu de cartes est une ressource pour toutes
les personnes sensibles et attentionnées,
qui recherchent une aide rapide et intuitive
sur la fagon de reprendre le pouvoir dans un
monde agité et souvent oppressant. Source
d'inspiration et de clairvoyance, elles vous
permettront de reprendre contact avec votre
intuition et le divin. Elles vous aideront égale-
ment & vous souvenir de quelle fagon garder
votre équilibre face au stress, et comment
puiser dans vos besoins empathiques sans
vous consumer. Conservez ce jeu de cartes a
portée de main afin de toujours avoir une aide
facilement accessible.



Vous pouvez consulter ces cartes comme un
oracle pour reprendre le pouvoir sur vos choix
de vie et vos relations. Suivre leurs conseils
vous aidera 4 éviter une surcharge sensorielle,
a atteindre vos qualités intérieures et & trouver
lissue la plus positive en toutes circonstances.
Elles peuvent vous indiquer a quel niveau se
situe le blocage de votre pouvoir et comment
VOUSs pouvez le reconquérir.

Ces cartes vous guideront dans les bons
moments afin que vous puissiez profiter de
leur joie, et rendront votre vie plus simple
lorsque vous rencontrerez les difficultés aux-
quelles les personnes sensibles doivent faire
face. Lancez-vous et faites-vous confiance.
Laissez votre lumiere intérieure briller.



MODE D'EMPLOI

Pour devenir une personne hypersensible qui
reprend le pouvoir, vous pouvez réguliére-
ment consulter ces 52 cartes, tout au long de
votre vie, comme des oracles ou des guides.
Amusez-vous, puisez au plus profond de vous-
méme et emparez-vous de vos qualités.

Comment utiliser ces cartes ?

Asseyez-vous confortablement, fermez les
yeux et prenez quelques profondes inspira-
tions pour vous détendre.

Commencez par poser une question dans
votre téte. Par exemple : « Comment puis-je
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