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LLeedduucc  GGrraapphhiicc est une maison d
,
édition de romans 

graphiques et de bandes dessinées engagée qui se  

donne pour mission d
,
explorer des sujets de santé,  

de développement personnel et de société sur  

un ton à la fois militant, joyeux et bienveillant. 

DES BD POUR CHANGER LE MONDE  
UN PAS APRÈS L,AUTRE,  

BULLE APRÈS BULLE. 
 

TTaaccmmééllaa est auteur, illustrateur et graphiste.  

Une fois ses études terminées, il commence  

à publier Porte-Bonheur sur WEBTOON. 

Dans ses créations, il met en lumière diverses 

problématiques de la santé mentale durant 

l
,
adolescence. Dans ce récit, il aborde un thème 

universel à l
,
aide d

,
une vraie diversité  

de représentations qui devrait parler  

à beaucoup d
,
ados. 

 
@tacmela 
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COMMENT AFFRONTER SON ANXIÉTÉ  
ET AMÉLIORER SA SANTÉ MENTALE ?

Plus de motivation, d'envie ou de quoi que ce soit d'autre...  

Clément est officiellement déprimé. Il déteste son quotidien  

et l'avenir lui fait peur. Il n'a plus goût à rien, encore moins  

à s'occuper de ce petit fantôme qui se dit être l'incarnation  

de ses angoisses. Mais tant pis, il va devoir faire avec et supporter 

ce dénommé Angst, au sarcasme insupportable. 

Et si, finalement, cette rencontre était le début d'une formidable 

aventure pour Clément, à la découverte de son vrai bonheur ?
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Leduc s’engage pour une fabrication écoresponsable ! 
« Des livres pour mieux vivre », c’est la devise de notre maison. 
Et vivre mieux, c’est vivre en impactant positivement le monde qui nous 
entoure ! C’est pourquoi nous avons fait le choix de l’écoresponsabilité. Un 
livre écoresponsable, c’est une impression respectueuse de l’environnement, 
un papier issu de forêts gérées durablement (papier FSC® ou PEFC), un 
nombre de kilomètres limité avant d’arriver dans vos mains (90 % de nos 
livres sont imprimés en Europe, et 40 % en France), un format optimisé pour 
éviter la gâche papier et un tirage ajusté pour minimiser le pilon ! Pour en 
savoir plus, rendez-vous sur notre site.

Conseil éditorial : Julie Boust
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Correction : Agnès de Livron Duhamel
Design de couverture : Antartik

Page 125 : Extrait de la chanson « Le Temps des Cathédrales » 
(Bruno Pelletier)
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REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ DE LECTEURS !

Inscrivez-vous à notre newsletter et recevez des 
informations sur nos parutions, nos événements,  

nos jeux-concours… et des cadeaux ! 
Rendez-vous ici : bit.ly/newsletterleduc

Retrouvez-nous sur notre site www.editionsleduc.com  
et sur les réseaux sociaux.
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