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CCyyrriieellllee  PPiissaappiiaa est illustratrice free-lance, 
Rouennaise d’origine mais Marseillaise de cœur. Elle 

travaille pour l’édition, les entreprises  
et les réseaux sociaux.  

Retrouvez-la sur son compte Instagram  
où elle partage des moments humoristiques  
et sensibles de la vie de parents. Cette BD  
est une autofiction inspirée de son propre  

combat contre la sclérose en plaques. 

 @@ccyyrriieellllee..iilllluussttrraattiioonn

Postface de CChhaarrlloottttee  TToouurrmmeennttee, médecin 
généraliste et sexologue. Journaliste médicale pour 

le site Allodocteurs.fr, elle a contribué à plusieurs 
ouvrages grand public. Atteinte elle-même de la 
sclérose en plaques, elle partage son expérience 

de patiente à travers Les chroniques de Charlotte, 
publiées sur www.sep-ensemble.fr.

ISBN : 979-10-285-2498-2

20,90 euros
Prix TTC France

Rayon :  Bande dessinée,  
Santé

LLeedduucc  GGrraapphhiicc est une maison d’édition  
de romans graphiques et de bandes dessinées  
engagée qui se donne pour mission d’explorer  

des sujets de santé, de développement personnel  
et de société sur un ton à la fois militant,  

joyeux et bienveillant. 

DES BD POUR CHANGER LE MONDE  
UN PAS APRÈS L’AUTRE,  

BULLE APRÈS BULLE.

UNE FORMIDABLE LEÇON DE VIE SUR L’ACCEPTATION  
DE LA MALADIE ET LA RÉSILIENCE ; UNE HISTOIRE 

UNIVERSELLE, TOUT À LA FOIS INSTRUCTIVE, DRÔLE, 
ÉMOUVANTE ET PLEINE D’ESPOIR !

Alex est une jeune femme de 27 ans, 
tout à fait heureuse et sans histoires. 

Un jour, elle commence à ressentir des 
symptômes étranges (paresthésie dans le bras 

droit, puis dans le ventre), mais elle n’y prête guère 
attention. Pourtant, les symptômes se font toujours 

plus présents et de nouvelles drôles de sensations 
viennent s’ajouter à la liste. 

Après des nuits d’angoisses et de doutes, le verdict tombe : c’est une sclérose en 
plaques. Ce passager a embarqué clandestinement dans son corps et elle va devoir 
faire avec. Suivez Alex dans son combat contre la SEP, du diagnostic à l’acceptation, 
en passant par ses grossesses, l’épée de Damoclès des poussées, les poussées elles-
mêmes, les espoirs de traitement... et la découverte de ce qui lui donnera sa force 
et la rendra heureuse envers et contre tout !
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REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ DE LECTEURS !

Inscrivez-vous à notre newsletter et recevez des  
informations sur nos parutions, nos événements,  

nos jeux-concours… et des cadeaux ! 
Rendez-vous ici : bit.ly/newsletterleduc

Retrouvez-nous sur notre site www.editionsleduc.com  
et sur les réseaux sociaux.

Leduc s’engage pour une fabrication écoresponsable ! 
« Des livres pour mieux vivre », c’est la devise de notre maison. 
Et vivre mieux, c’est vivre en impactant positivement le monde qui nous 
entoure ! C’est pourquoi nous avons fait le choix de l’écoresponsabilité. 
Un livre écoresponsable, c’est une impression respectueuse de l’environ-
nement, un papier issu de forêts gérées durablement (papier FSC® ou 
PEFC), un nombre de kilomètres limité avant d’arriver dans vos mains 
(90 % de nos livres sont imprimés en Europe, et 40 % en France), un 
 format optimisé pour éviter la gâche papier et un tirage ajusté pour mini-
miser le pilon ! Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre site.
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