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INTRODUCTION

A PROPOS DES PEINTURES

Les peintures présentées dans ce jeu ont toutes une énergie et
une vibration particulieres. Une partie de ces peintures a été réa-
lisée en 2021 a mon arrivée au Canada. Ces peintures sont toutes
différentes comme les facettes du diamant qui constituent la vie.
Elles sant venues intuitivement avec joie et amour, leurs points
communs : lauthenticité !

Larsque je peins, je me sens reliée, connectée a la terre et au ciel,
mon pinceau devient comme une antenne, je lappelle aussi ma
baguette magique !

Je crée des peintures a la fois techniques et intuitives, cest une
reliance, je me laisse porter par Iesprit de lanimal, du végétal ou
de 'humain puis viennent ensuite les images, les symboles pour
compléter le tout.

L'art est au cceur de ma vie, créer est le moteur de mon ame, c'est
un mariage de bienveillance et d'amour en soi pour épouser la vie.
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Pour cela, il y a douze ans, jai sondé grace a lart-thérapie les pro-
fondeurs de mon esprit pour comprendre le jeu des ombres et des
lumieres qui m'habitaient, une grande partie de man inconscient
se manifestait par des symboles et archétypes (en réve, en pein-
ture...). Ceest pourquoi jai eu besoin dintroduire les cing arché-
types principaux du célebre psychiatre suisse Carl Gustav Jung, un
homme qui a eu une grande influence dans mon travail. En 2012,
gréce a un projet artistique intense (qui a fait lobjet dune exposi-
tion en 2005 « Le chemin dart sacré » en France), ma médiumnité
sest ouverte, jai vecu des états modifies de conscience qui mont
amenée plus tard a me former & Iénergetique.

Ces peintures sont la palette d'une vie authentique, elles ont une
résonance dans nos parts dombre comme de lumiére ; cest un
tout, il n'y a pas a choisir, juste a accepter ETRE. ETRE humain
et surtout &tre humain authentique est un challenge de tous les
jours, mais quelle beaute et quelle joie de vivre sa vie en aligne-
ment avec ses valeurs !

Je souhaite avant tout transmettre le beau, le merveilleux, appor-
ter un peu de magie dans la vie de chacun.

A PROPOS DES MESSAGES

Chague carte possede un message particulier, une résonance
personnelle. Je recois lessentiel du message en guidance pendant
que je peins. Il n'y a pas de séparation entre la peinture et les mots
écrits, tout est lié.
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Je ne crois pas au hasard ; méme avec un jeu de cartes, il y a
toujours un écho avec le moment présent et ce que nous avons
besoin d'entendre. Lors de la lecture d'une carte, votre attention se
portera peut-étre sur tout le texte ou seulement un mot touchera
votre ame selon 'humeur et le jour.

Ne lisez pas comme une dictée, vous risquez de passer a cOte,
prenez un temps, respirez et ensuite lisez... Voyez cela comme un
temps de pause ou damusement dans votre journee !

Je ne pense pas quil y ait de bannes ou de mauvaises cartes.
Sortons dailleurs de ce schéma réducteur et ouvrons nos esprits !
L'idée est de jouer avec la sensation, [émotion qui vous traversent
lorsque vous faites un tirage, cela peut étre agréable ou désa-
gréable. Comment allez-vous accueillir votre ressenti ?

Approchez-vaus de la carte de Ienfant solaire qui voit la vie comme
un immense terrain de jeu, ou encore celle de lamoureuse qui vit
passionnement chaque instant comme si ctait le dernier.

Joie et Amour
Aurélie Billat






COMMENT UTILISER
LES CARTES

Jevous invite a prendre un temps, une pause de quelques minutes
avant de vous preparer a tirer les cartes. Mettre le mental de céte,
cest ainsi que la magie peut opérer.

Tout est énergie et tout part dune intention. Cest pourquoi, lors-
quil sagit de recevoir un message, une guidance, attendez-vous
a tout et ne vous attendez a rien ! Lorsque vous étes dans lici et
maintenant, aligné-e cceur, corps, esprit, tout votre étre devient
comme un réceptacle, la source peut couler en vous.

Comme vous pouvez le voir dans le sommaire, il y a des familles
de cartes. Vous pauvez toutes les utiliser ou jouer avec une, deux
ou trois familles. Par exemple, prenez les cing cartes faisant réfe-
rence aux cing archétypes de Jung et les onze cartes du monde
animal, piochez une carte de chaque famille. Quelles associations
faites-vous ensuite ? Soyez créatif-ve il n'y a pas de limite avec le
monde imaginaire !
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