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Un message  
pour te dire…

Tout d’abord, merci à toi de me rejoindre en ayant choisi 

d’acquérir cet oracle. Je suis très heureuse que tu fasses désor-

mais partie de mon univers et que celui-ci fasse un peu partie 

du tien.

J’ai créé chacune de ces cartes en mettant mon côté créatif 

à ton service, en y insufflant des énergies d’amour et de bien-

veillance. Mon objectif, avec cet oracle, est de te proposer un 

outil qui puisse t’accompagner dans ton quotidien et t’aider à 

trouver les réponses à tes interrogations ; un outil qui te sou-

tienne dans le développement de tes propres capacités et qui 

participe à ton éveil spirituel.

L’inspiration s’est imposée à moi : les animaux sont des 

êtres si purs, des âmes guides si nobles !

L’oracle ne se concentre pas sur un domaine en particulier. 

Tu peux aussi bien l’utiliser pour : obtenir un message du jour, 

connaître ton animal « totem », ou pour en savoir un peu plus 

sur les domaines professionnel, sentimental, spirituel, et même 

pour faire le point sur tes énergies.



Il est conçu pour t’aider à mieux comprendre une situation, 

trouver des éclairages et percevoir quels sont les possibles à 

venir. Il est aussi là pour t’aider à faire émerger des réponses à 

des questions précises. Je te laisse découvrir ces multiples pos-

sibilités dans la partie qui concerne les tirages. Mais n’oublie 

jamais que cet oracle est maintenant le tien, et que toutes les 

informations que je te donne ne sont que des pistes, des sug-

gestions, des conseils, issus de ma propre expérience, de mon 

propre cadre de référence.

Tu peux tout à fait créer tes propres techniques de tirage. 

Il n’y a aucune limite, tant que tu es dans des énergies de 

bienveillance.

Avec beaucoup de gratitude, je t’embrasse bien fort.

Emy



9

Personnaliser ton oracle

Tu viens d’acquérir ton nouvel oracle. Il est temps de te l’ap-

proprier, de te connecter à lui et de lui transmettre tes énergies. 

Je te propose donc, dans un premier temps, de le « nettoyer ».

Pour ce faire, je te présente ma façon de procéder. Mais 

encore une fois, tu peux établir tes propres techniques.

Tu peux commencer sa purification en allumant de l’en-

cens. J’aime utiliser le palo santo (en encens ou en bois à 

brûler), car c’est un puissant purificateur. Il est connu pour net-

toyer, purifier et décaper de toutes les énergies négatives, d’où 

son surnom de « décapant énergétique ». Passe les différents 

éléments de ton oracle dans sa fumée : le coffret, le livret et, 

bien entendu, les cartes.

Prends ton temps, rien ne presse. Laisse la fumée de l’en-

cens emporter avec elle toutes les énergies dont l’oracle est 

chargé ; visualise-les s’en aller avec elle.

Pendant ce processus, tu peux, en complément, utiliser 

le pouvoir créateur du verbe et formuler plusieurs fois, avec 

bienveillance et amour, cette demande à l’Univers, au Ciel, 

à Dieu (utilise le mot qui te convient le mieux, selon tes 

croyances) : « Je demande la purification énergétique de mon 
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oracle, maintenant. Merci. Merci. Merci. » (N’oublie jamais de 

remercier, la gratitude est une énergie très importante et très 

puissante.)

Maintenant que ton jeu est nettoyé, il faut qu’il s’imprègne 

de tes propres énergies.

Plusieurs possibilités s’offrent à toi. Je partage ici certaines 

de mes façons de procéder. Selon le moment, je peux par 

exemple :

• prendre les cartes en main, fermer les yeux et les porter 

contre mon cœur pendant quelques minutes en visualisant 

mes énergies se transférer dans le jeu ;

• souffler doucement sur les cartes, en visualisant que mon 

souffle amène jusqu’à l’oracle des énergies d’amour et de 

bienveillance.

Pour l’une comme pour l’autre de ces méthodes, encore 

une fois, je t’invite à utiliser la force du verbe créateur en pro-

nonçant par exemple, à voix haute de préférence (mais tu peux 

aussi le faire mentalement), cette demande à l’Univers : « Je 

demande que mon oracle s’imprègne de mes énergies, des 

énergies d’amour et de bienveillance, maintenant. »

Quoi qu’il en soit, plus tu passeras de temps avec ton oracle, 

à en manipuler les cartes, à les toucher, à les observer… et plus 

il sera connecté à tes énergies.

Enfin, comme il s’agit d’un outil de communication entre 

tes guides et toi, je t’invite à formuler, au moment de cette 

prise en main, mais aussi avant chacun de tes tirages, le désir 

suivant : « Je demande à me connecter à mes guides, à leur 


