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LA MAMAN QUE VOUS DEMANDEZ NEST
PAS DISPONIBLE, VEUILLEZ LAISSER
UN MESSAGE APRES LE BIP SONORE !

Aprés la naissance de son premier enfant, Maddie ne se reconnatt plus.
Loin d'étre la mere qu'elle révait d'étre, elle perd patience et hurle sur
ses enfants. Elle culpabilise, et la honte la pousse 3 s'isoler. Elle est seule
face 3 ses difficultés puisque ses proches ne semblent pas saisir I‘ampleur
du probleme. L'histoire de Maddie, c'est I'histoire de beaucoup de méres

de notre époque, qui sont épuisées et qui perdent les pédales.

Une BD sensible, dréle et puissante qui permet de mieux comprendre
le mécanisme de l‘épuisemen’r maternel, de I'éviter ou de s'en sortir,

. 1 .
car, ovi, on peut sen sortir !
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REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTE DE LECTEURS !

Inscrivez-vous a notre newsletter et recevez des
informations sur nos parutions, nos événements,
nos jeux-concours... et des cadeaux !
Rendez-vous ici : bit.ly/newsletterleduc

Retrouvez-nous sur notre site www.editionsleduc.com
et sur les réseaux sociaux.

0000

Leduc s’engage pour une fabrication écoresponsable! @
« Des livres pour mieux vivre », c'est la devise de notre maison.

Et vivre mieux, c’est vivre en impactant positivement le monde qui nous
entoure! C'est pourquoi nous choisissons nos imprimeurs avec la plus
grande attention pour que nos ouvrages soient imprimés sur du papier
issu de foréts gérées durablement, et qu'ils parcourent le moins de
kilometres possible avant d’arriver dans vos mains! Pour en savoir plus,

rendez-vous sur notre site.
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SN0 Y A UME CHOSE BONT JE SULS
SURE, C'EST QUE U'EMFAMCE EST UN
MOMENT CLE bANS UNE VIE

CES ANMEES SEROMT BETERMIMANTES
POUR LE FUTUR ABULTE QUE
NOUS SERONT

.

AURONS-H0US
CONFIAMCE EN NOWS 2

0U TENTEROMS-HOUS BE NE PAS
NOUS FAIRE REHARQUER 7
I
KON HAIS VOUS HA Wh-
Al MAGINEZ | '

HA!

JE SULS MAMAN ET TAl CONSCIENCE
bl ROLE PRECIEUX MAIS IMPORTANT
QUF TENDOSSE

—  SUNRONS-NOUS LE HOBELE o
RASSURANT BE NOS PARENTS 7
i ol # T e

OU AURONS-NOUS BESDIN BAIRE POUR REGLER
CE QU PESE TROP LOURD BANS HOS VIES ?




OH ! HAlS JE SUIS
COMFUSE, JE NE HE S5

PAS PRESENTEE 5
gf

JE SUIS MABDIE

MARIEE A VICTOR,
HON PREMIER AMOUR

ET HEUREUSE MAMAN
BE LOULSA DEPUIS 5 ANS

COMGE MATERMITE CAR COMME
YOUS POLVEZ LE COMSTATER
LA FAMILLE EST SUR LE POINT
BE SAGRANBIR /

CHERI
IL FAUT ¥ ALLER !
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LES INSTANTS DE PAIX NAURONT
BURE QUE QUELOUES HEURES

VICTOR SE SENT TOTALEMENT BEPASSE LIVIA ME SE CALHE QUAVEC
MOL IL NOUS EST BIFFICILE, HEME IMPOSSIBLE BE LA POSER

JE SUIS LA MOM AROUR,
JE SUIS LA




LES PLEURS PEUVENT ETRE COMPLIOUES A SUPPORTER,
MAIS CEST COMME CA QUE LES BEBES EXPRIMENT
LEURS BESQINS AVAMT BE POUVOIR COMMUNIGUER

AUTREMENT EN GRANBISSANT




MOMN VENTRE

LE BESOIM BE CONTINUER
A ETRE COMTRE MOI AFRES .I
AVQIR PASSE 9 MOIS DANS




CEST EPUISANT BETRE HAMAN
MAIS CE TOUT PETIT ETRE BEPEND

TOTALEMENT BE MD

7t v

A SON ABE, LE CERVEAU EST
EN PLEIN DEVELOPPEHEMNT
GRANDIR BANS UAROUR ET bANS

UN ENVIROMMEHENT RASSURANT

1 v EST LE PLUS BEAU CADEAU QUE
< ) JE PUISSE LUI OFFRIR







BACCORD, WACCORD, LE
TEMPS BE GOUTER PUIS ON
REMTRE WITE SE CHANGER,




