
AApprrèèss  llaa  nnaaiissssaannccee  ddee  ssoonn  pprreemmiieerr  eennffaanntt,,  MMaaddddiiee  nnee  ssee  rreeccoonnnnaaîîtt  pplluuss..  
LLooiinn  dd''êêttrree  llaa  mmèèrree  qquu''eellllee  rrêêvvaaiitt  dd''êêttrree,,  eellllee  ppeerrdd  ppaattiieennccee  eett  hhuurrllee  ssuurr  

sseess  eennffaannttss..  EEllllee  ccuullppaabbiilliissee,,  eett  llaa  hhoonnttee  llaa  ppoouussssee  àà  ss''iissoolleerr..  EEllllee  eesstt  sseeuullee  
ffaaccee  àà  sseess  ddiiffffiiccuullttééss  ppuuiissqquuee  sseess  pprroocchheess  nnee  sseemmbblleenntt  ppaass  ssaaiissiirr  ll’’aammpplleeuurr  
dduu  pprroobbllèèmmee..  LL’’hhiissttooiirree  ddee  MMaaddddiiee,,  cc’’eesstt  ll’’hhiissttooiirree  ddee  bbeeaauuccoouupp  ddee  mmèèrreess  

ddee  nnoottrree  ééppooqquuee,,  qquuii  ssoonntt  ééppuuiissééeess  eett  qquuii  ppeerrddeenntt  lleess  ppééddaalleess..

UUnnee  BBDD  sseennssiibbllee,,  ddrrôôllee  eett  ppuuiissssaannttee  qquuii  ppeerrmmeett  ddee  mmiieeuuxx  ccoommpprreennddrree  
llee  mmééccaanniissmmee  ddee  ll’’ééppuuiisseemmeenntt  mmaatteerrnneell,,  ddee  ll’’éévviitteerr  oouu  ddee  ss’’eenn  ssoorrttiirr,,  

ccaarr,,  oouuii,,  oonn  ppeeuutt  ss’’eenn  ssoorrttiirr  !!

CCéévvaannyy est une dessinatrice autodidacte qui reprend  
les crayons après la naissance de ses 4 enfants.  

Inspirée par sa vie de maman, elle partage  
son quotidien avec humour et amour sur  
son compte Instagram @cevany_et_cie.  

Elle a illustré puis écrit plusieurs livres jeunesse. 
Maman, maman, maman est sa première  

bande dessinée.

 @@cceevvaannyy__eett__cciiee

Postface d'HHééllèènnee  BBoonnhhoommmmee,  
diplômée de philosophie, maman de 4 enfants

dont des jumeaux et fondatrice du site Fabuleuses 
au Foyer. Chaque matin, sa newsletter fait rire, 
pleurer et réfléchir plus de 100 000 Fabuleuses  

à la recherche d’un peu de réconfort avant 
d’attaquer leur folle journée.

 @@ffaabbaauuffooyyeerr

Rayon :  Bande dessinée

ISBN : 979-10-285-2336-7

18,90 euros
Prix TTC France

Rayon :  Bande dessinée

LLeedduucc  GGrraapphhiicc est une maison d’édition  
de romans graphiques et de bandes dessinées  
engagée qui se donne pour mission d’explorer  

des sujets de santé, de développement personnel  
et de société sur un ton à la fois militant,  

joyeux et bienveillant. 

DDEESS  BBDD  PPOOUURR  CCHHAANNGGEERR  LLEE  MMOONNDDEE  
UUNN  PPAASS  AAPPRRÈÈSS  LL’’AAUUTTRREE,,  

BBUULLLLEE  AAPPRRÈÈSS  BBUULLLLEE..

LLAA  MMAAMMAANN  QQUUEE  VVOOUUSS  DDEEMMAANNDDEEZZ  NN’’EESSTT  
PPAASS  DDIISSPPOONNIIBBLLEE,,  VVEEUUIILLLLEEZZ  LLAAIISSSSEERR

UUNN  MMEESSSSAAGGEE  AAPPRRÈÈSS  LLEE  BBIIPP  SSOONNOORREE  !!
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CCHHRROONNIIQQUUEE  DD’’UUNN  BBUURRNN--OOUUTT  MMAATTEERRNNEELL  
((QQUUII  FFIINNIITT  BBIIEENN  !!))
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Leduc s’engage pour une fabrication écoresponsable ! 
« Des livres pour mieux vivre », c’est la devise de notre maison. 
Et vivre mieux, c’est vivre en impactant positivement le monde qui nous 
entoure ! C’est pourquoi nous choisissons nos imprimeurs avec la plus 
grande attention pour que nos ouvrages soient imprimés sur du papier 
issu de forêts gérées durablement, et qu’ils parcourent le moins de  
kilomètres possible avant d’arriver dans vos mains ! Pour en savoir plus,  
rendez-vous sur notre site.

REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ DE LECTEURS !

Inscrivez-vous à notre newsletter et recevez des  
informations sur nos parutions, nos événements,  

nos jeux-concours… et des cadeaux ! 
Rendez-vous ici : bit.ly/newsletterleduc

Retrouvez-nous sur notre site www.editionsleduc.com  
et sur les réseaux sociaux.
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