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Avant-propos
Notre cher Smartphone ! Il nous accompagne partout. Nous nous 
en servons tout le temps. Nous communiquons, nous nous amu-
sons, nous nous informons grâce à lui. 

Avec lui, nous apprenons bien des choses. Nous lisons des 
articles, nous regardons des vidéos ou nous traînons sur les 
réseaux sociaux. 

Notre Smartphone, c’est notre doudou, il nous divertit et nous relie 
au monde. Bien souvent, il nous sert aussi de cerveau ! Il est notre 
mémoire, notre culture infinie. Il sait tout sur tout.

En deux temps trois mouvements, on vérifie une information, on 
tape quelques mots dans Google, on se renseigne sur Wikipédia. On 
veut que le Smartphone comble notre ignorance. Et hop ! Grâce à lui, 
on connaît le nombre d’habitants de la France, on peut réciter un 
poème, détailler la recette de la mayonnaise ou préciser la fortune 
d’un milliardaire. On sait avec qui couche notre star préférée. On sait 
quand est né le pape François et si Line Renaud est toujours vivante.

Bien sûr, parfois, ça bugge. Quand notre Smartphone est en rade, 
on est perdu, on ne sait plus grand-chose.

Et ça arrive souvent : quand on n’a plus de batterie, quand il n’y a pas 
de réseau ou tout simplement quand on a égaré le précieux appareil !
D’ailleurs, les fabricants de Smartphones eux-mêmes nous 
incitent de plus en plus à délaisser notre compagnon digital. Il 
faut savoir se priver de notre iPhone ou de notre Samsung préféré 
afin que nos yeux ne souffrent pas de la lumière bleue et que nos 
neurones ne soient pas abîmés par les ondes.
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Et si, pour continuer à vous divertir et à apprendre des choses sur 
le monde, vous faisiez confiance à ce livre ?
Ce n’est que du papier, avec un peu d’encre. Ce n’est pas dange-
reux pour la santé. 

Cet objet, vous pourrez l’emmener partout : aux toilettes, sans 
risquer de faire tomber votre Smartphone dans la cuvette ; dans 
l’avion, là où, de toute façon, il n’y a pas Internet ; dans votre lit, 
à l’heure nocturne où il vaut mieux délaisser les écrans.

Grâce à ce livre, à nouveau, vous saurez tout sur tout. 

Vous serez expert en blagues sur les blondes, spécialiste de la 
symbolique des couleurs et hyper-calé en poèmes romantiques, 
vous serez un pro des dictons boursiers et incollable sur l’his-
toire des États-Unis. Vous saurez raconter la vie de Madonna 
et agrémenter votre conversation d’une amusante citation de 
Churchill. Vous essaierez de deviner nos charades et de décryp-
ter nos contrepèteries. Vous sourirez à la lecture de nos histoires 
insolites, mais véridiques ! Bref, vous vous cultiverez de manière 
ludique et tranquille, au gré de votre curiosité.

Sans Smartphone.
Avec un objet indémodable, le livre.

Belle et bonne lecture à toutes et à tous.

Julien Duménil
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Si ce livre vous a plu – ou si vous avez repéré une erreur dans 
les informations qu’il vous donne –, n’hésitez pas à m’écrire 
à l’adresse suivante : julien.dumenil75@gmail.com
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Là-haut, sur la montagne

En France, le point le plus haut est le mont Blanc, dans le massif 
du Mont-Blanc, à 4 8091 m d’altitude. Et chez nos voisins euro-
péens ?

Royaume-Uni : le Ben Nevis, dans les Highlands d’Écosse,  
à 1 345 m d’altitude.

Irlande : le Carrantuohill, dans le comté de Kerry,  
à 1 038 m d’altitude.

Allemagne : la Zugspitze, dans les Alpes bavaroises,  
à 2 962 m d’altitude.

1.   Autrefois, dans nos manuels scolaires, on apprenait que le mont Blanc mesu-
rait 4 807 m. De nouvelles campagnes de mesure ont réévalué son altitude.

Culture
générale
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Autriche : le Grossglockner, à 3 798 m d’altitude.

Suisse1 : la pointe Dufour, sommet alpin italo-suisse  
dans le mont Rose, à 4 634 m d’altitude.

Espagne2 : le Mulhacén, dans la sierra Nevada, à 3 480 m 
d’altitude.

Portugal3 : la serra da Estrela, à 1 993 m d’altitude.

Italie : la pointe Dufour, à 4 634 m, partagée avec la Suisse...  
ou le mont Blanc de Courmayeur, antécime du mont Blanc,  

à 4 748 m (il y a débat).

Luxembourg : le Kneiff, dans le massif ardennais,  
à 560 m d’altitude.

Belgique : le signal de Botrange, dans le massif ardennais,  
à 694 m d’altitude.

 
Pays-Bas : la colline Vaalserberg, à la frontière belgo- 

néerlando-allemande, à 324 m d’altitude.

Finalement, la Belgique n’est pas si plate. Et les Pays-Bas, pas 
totalement bas...

1.   Si elle ne possède pas le sommet le plus haut, la Suisse est pourtant le pays 
le plus « haut » d’Europe, avec une altitude moyenne de 1 700 m.

2.   Sur l’île de Tenerife, dans l’archipel des îles Canaries, le Teide culmine à 
3 718 m.

3.   Aux Açores, la ponta do Pico culmine à 2 350 m.

Culture générale *
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L’alpha et l’oméga

L’alphabet grec est composé de 24 lettres.  
Il a été inventé il y a près de 3 000 ans.

EN
IMAGES
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Poésie
La jeune TarentineLa jeune Tarentine

Pleurez, doux alcyons, ô vous, oiseaux sacrés,

Oiseaux chers à Thétis, doux alcyons, pleurez.

Elle a vécu, Myrto, la jeune Tarentine.

Un vaisseau la portait aux bords de Camarine.

Là l’hymen, les chansons, les flûtes, lentement,

Devaient la reconduire au seuil de son amant.

Une clef vigilante a, pour cette journée,

Dans le cèdre enfermé sa robe d’hyménée

Et l’or dont au festin ses bras seraient parés

Et pour ses blonds cheveux les parfums préparés.

Mais, seule sur la proue, invoquant les étoiles,

Le vent impétueux qui soufflait dans les voiles

L’enveloppe. Étonnée, et loin des matelots,

Elle crie, elle tombe, elle est au sein des flots.
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Elle est au sein des flots, la jeune Tarentine !

Son beau corps a roulé sous la vague marine.

Thétis, les yeux en pleurs, dans le creux d’un rocher

Aux monstres dévorants eut soin de la cacher.

Par ses ordres bientôt les belles Néréides

L’élèvent au-dessus des demeures humides,

Le portent au rivage, et dans ce monument

L’ont, au cap du Zéphyr, déposé mollement. 

Puis de loin à grands cris, appelant leurs compagnes,

Et les Nymphes des bois, des sources, des montagnes,

Toutes frappant leur sein et traînant un long deuil,

Répétèrent : « Hélas ! » autour de son cercueil.

« Hélas ! chez ton amant tu n’es point ramenée.

Tu n’as point revêtu ta robe d’hyménée.

L’or autour de tes bras n’a point serré de nœuds.

Les doux parfums n’ont point coulé sur tes cheveux. »

André Chénier
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People
Les résilients

De nombreux people ont connu de graves traumatismes. Cela ne 
les a pas empêchés de faire une belle carrière !

Alain Delon a été abandonné par ses parents.

Madonna a perdu sa mère alors qu’elle n’avait que 5 ans.

Michael Jackson était battu par un père ultraviolent.

Le chanteur Stromae a perdu son père, assassiné lors  
du génocide rwandais.

La chanteuse Louane a perdu ses 2 parents alors qu’elle 
débutait dans la chanson.

L’actrice Anny Duperey a elle aussi perdu ses parents,  
à 8 ans et demi, des suites d’une intoxication accidentelle au 

monoxyde de carbone.

Le réalisateur Roman Polanski a perdu une grande  
partie de sa famille dans les camps de concentration.
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Catherine Deneuve, elle, a perdu sa sœur très  
jeune, qui était actrice comme elle (Françoise Dorléac), dans un 

accident de voiture.

La célèbre animatrice américaine Oprah Winfrey  
aurait été violée à plusieurs reprises par des membres de sa  
famille lorsqu’elle était enfant. Par ailleurs, à 14 ans, elle a 

donné naissance à un garçon qui est mort peu après.

Jamel Debbouze a eu le bras gauche happé par  
un train alors qu’il était adolescent et en a perdu l’usage  
(son camarade, qui tentait de traverser les voies avec lui,  

est mort dans l’accident).

Vanessa Paradis était le souffre-douleur de ses 
camarades quand elle a commencé à être connue alors qu’elle 

était adolescente. Mais ça, c’est la rançon de la gloire !
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Se déplacer sans polluer 

Choisissez bien votre moyen de transport, pour polluer le moins 
possible ! Les chiffres sont exprimés en grammes de CO

2
 rejetés 

dans l’atmosphère par kilomètre parcouru (pour les transports 
collectifs, ces chiffres s’entendent par passager).

En ville :

La marche à pied = 0 g
Le vélo = 0 g

Le tramway = 2,66 g
Le métro = 3,26 g
Le RER1 = 3,35 g

Le Transilien2 = 5,50 g
Le TER = 25,11 g

L’autocar = 50,31 g
La moto = 110 g

Le bus urbain classique = 111 g
La voiture = 221 g

1.  En Île-de-France.
2.  En Île-de-France.

          Le 
saviez-

vous  ?  ? ?
 ?
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Sur longue distance :

Le TGV = 3,2 g
Le train grandes lignes = 11,8 g

L’autocar = 58,5 g
La moto = 136 g

L’avion (courte distance) = 145 g
La voiture = 170 g

L’avion (longue distance) = 240 g
Et le grand gagnant est... le 4 x 4 (250 g de CO

2
 dégagés par kilo-

mètre et par personne) !
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Un drink, my dear ?

On a tendance à user (et à abuser) des anglicismes. Parfois, c’est 
bien pratique, pourtant, leur équivalent existe en français. À com-
mencer par le sublime « divulgâcher » à la place de « spoiler » 
(raconter la fin d’un livre, d’un film ou d’une série).

un « call » : un appel téléphonique
« corporate » : d’entreprise
les « data » : les données
« forwarder » : transférer

un « process » : une procédure
un « slide » : une diapositive

c’est « touchy » : c’est délicat
« challenger » quelqu’un : être exigeant avec lui 

(ou le mettre au défi)
« ASAP » (as soon as possible) : rapidement

« mainstream » : grand public
« switcher » : changer ou échanger

« workshop » : séminaire (ou atelier)
« overbooké » : débordé 

un « blockbuster » : un film à gros budget
« blacklister » : mettre sur liste noire
« borderline » : quelque chose limite

L’anglais nous envahit. Pourtant, certains termes anglais très ten-
dance à une certaine époque ne le sont plus du tout aujourd’hui : les 
water closet sont devenus simplement les WC ; les teenagers sont des 
ados ; on ne boit plus vraiment de drinks, on prend plutôt un verre... 

Alors, on se le fait cet afterwork (ou cet apéritif après le travail) ?
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Ins    lite
Meuh !

Aux Pays-Bas, une vache a refusé l’abattoir. En voyant le camion 
qui devait la conduire à une mort certaine, la bête prénommée 
Hermien a eu un moment de panique et s’est mise à courir très vite.

D’abord escortée par une camarade – hélas promptement rat-
trapée –, Hermien s’est réfugiée dans les bois. Elle y est restée 
près de 1 mois, se rapprochant d’étables la nuit pour se nourrir. 

Petit à petit, la nouvelle a fait le tour du pays. Les internautes se 
sont mobilisés pour sauver la vache. Des hashtags ont fleuri, du 
type #JeSuisHermien ou #MeKoe (« Moi, vache », en néerlandais, 
qui se prononce un peu comme #MeToo). Une cagnotte en ligne a 
même été lancée.

Au total, près de 50 000 euros ont été récoltés. Cette somme 
a permis de racheter la vache à l’éleveur et de l’autoriser à finir 
ses jours dans un refuge pour bovins âgés. Quelle belle histoire !
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BLAGUES SUR LES BLONDES

Sexistes, machistes, injustes, ces blagues sur les blondes 
amusent pourtant beaucoup de gens – et souvent les blondes 
elles-mêmes !

Une blonde fait sa toilette dans la salle de bains quand 
son mari lui dit :
—  Vite, regarde par la fenêtre, il y a un chevreuil !
Alors elle regarde par la fenêtre et répond :
—  Mais, c’est pas un chevreuil, c’est une vache !
Et son mari :
—  Je t’ai dit de regarder par la fenêtre... pas dans le miroir !

Une blonde se promène et croise un miroir. Elle pense 
alors : « J’ai déjà vu ce visage quelque part... Je suis 

presque certaine que je la connais... »
Après un moment, elle s’exclame : 

— Ah, je sais ! C’est l’idiote qui me fixait chez le coiffeur !

Pourquoi une blonde est-elle contente 
quand elle finit un puzzle en 1 an ? 

Parce que c’est marqué « de 3 à 6 ans » sur la boîte !

Une blonde entre dans un restaurant et demande :
— Vous servez des nouilles ici ?
—  Oh, bien sûr ! On sert tout le monde.

Humour
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2 blondes passent un test. L’une est stressée, l’autre ne l’est 
pas. La blonde décontractée dit à son amie :
—   Bon, écoute, c’est toujours les mêmes questions qui sont 

posées. Je vais laisser la porte entrouverte, comme ça tu 
pourras entendre mes réponses, tu les retiendras, puis tu les 
donneras à l’examinateur.

La décontractée entre :
—  Qu’est-ce qui fait « wouaf wouaf » ?
—  Le chien, monsieur !
—  Bien. Maintenant, qu’est-ce qui fait « miaou » ?
—  Le chat, monsieur !
—  Enfin, lequel des deux a 4 pattes ?
—  Les deux, monsieur !
—  Très bien, vous pouvez faire entrer la prochaine candidate.
La 2e blonde entre :
—   Bonjour, mademoiselle, nous allons commencer. Qu’est-ce qui 

fait « miaou » ?
—  Le chien, monsieur !
—  Qu’est-ce qui fait « wouaf wouaf » ?
—  Le chat, monsieur !
—   Mais enfin, madame, vous êtes bête ou vous me prenez pour 

un idiot ?
La blonde, fière :
— Les deux, monsieur !

C’est une blonde qui envoie un SMS  
à son chéri : « Mon chouchou, tu as oublié  

ton portable à la maison... »

Pourquoi le dictionnaire  
s’appelle « Larousse » ?

Parce que s’il s’appelait « Lablonde », il n’y aurait rien dedans.
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