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Retvouvez le monde pétillant du magazine
Lltelier des Tanas !

L'Atelier des Nanas est le magazine féminin
du DIY multitechniques qui fourmille d'idées créatives.
Il est devenu un indispensable pour tous les fans de DIY.

Le magazine et ses créatrices nous dévoilent
30 créations tendances en papier et cartonnage pour décorer
votre intérieur et vos événements festifs : une paniére boheme
en raphia, des guirlandes de lampions, des vases folks en carton,
un mobile poétique pour la chambre d'enfant, un miroir boheme
en fil de papier, ou encore une pifiata d'anniversaire en papier crépon...

Les créations DIY sont accompagnées d'explications claires,
de pas a pas illustrés et de gabarits pour en faciliter la reproduction.
ISBN : 978-2-35032-389-3

Prix TTC France : 22 €
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Depuis 2016, I'Atelier des Nanas s'est imposé comme un magazine
incontournable dans I'univers des loisirs créatifs. Son approche
pratique des tendances a donné naissance a des centaines de
créations originales, publiées tous les trois mois en kiosques. Une
multitude d'inspirations, vives et colorées, parfois fugaces, qui ne

demandaient qu'a s'inscrire un peu plus dans le temps.

C'est aqinsi qu'est né ce premier Grand livre de I'Atelier des
Nanas. Un beau partenariat entre les Editions Diverti, créatrices
du magazine, et L'Inédite, maison d'édition qui a imaginé et
faconné l'objet que vous tenez aujourd’'hui entre vos mains. Une
alliance de savoir-faire qui a sonné comme une évidence et un

bel accomplissement pour toute I'équipe du magazine.

Les créatrices de I'Atelier des Nanas ont donc retroussé leurs
manches pour vous proposer 30 tutos autour du papier et du
carton. Des idées faciles, illustrées pas a pas enimage, et accom-

pagnées des gabarits nécessaires a leur réalisation.

Tout 'esprit de I'Atelier se retrouve au fil de ses pages, un univers
de douceur et de couleurs pour décorer vos événements, petits

et grands, et votre intérieur, du sol au plafond !
Belle lecture & vous,

La Rédaction



Lbquipe

Lauréne

Rédactrice en chef depuis
la création du magazine
en 2016, elle n'hésite pas
A saisir papiers et ciseaux
pour réaliser elle-méme
les idées qui lui trottent
dans la téte !

Loicia
Loicia Itréma

Sur son blog, cette jeune
communicante partage
son amour du DIY et des
mignonneries. Elle occupe
son temps libre entre créa-
tions et réseaux sociaux.

Eloise * Mademoiselle
Claudine

Passionnée de décoration,
aprés avoir été fleuriste,
Eloise est devenue accro
au DIY. Elle a fait de son
blog un moyen de parta-
ger ses coups de coeur.

Charlotte *
Rose Caramelle

Le papier, cest son truc !
Passionnée de déco éphé-
mére, elle le manie a la
perfection, notamment pour
les événements des petits
et grands.

Amandine ¢ Les Yeux
en Amande

Le DIY, une religion ! Des
meubles aux vétements en
passant par la cuisine, rien
ne l'arréte. Son credo : faire
soi-méme et consommer
autrement.

Marion ¢ La Party Box

Jeune Lyonnaise, diplo-
mée d'architecture, Marion
est toujours motivée. On
retrouve ce qu'elle aime
dans ses créations : archi-
tecture, design épuré et
dinosaures !
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Par Amandine de Les yeux ena




Matériel

- Les gabarits & décalquer (p. 14-15)
- Une feuille de papier calque
- Un bocal ou un grand vase

- Du substrat : des billes d'argile, des graviers,
des petits galets ou des bouchons de liege

- Des feuilles de papier vert, bordeaux
- Un crayon

+ Une paire de ciseaux

- Une gomme

+ De la colle liquide

- Un pic en bois

- Du fil de fer




1. Décalquez les gabarits et reportez-les 3. Pour ce premier type de succulente,
sur le papier de votre choix, a l'aide roulez chaque « feuille » & I'aide du petit
du crayon. Pour les succulentes qui pic en bois, pour lui donner du relief.
ressemblent & des rosaces, il vous
faudra réaliser une forme de chaque
taille. Pour les autres, il vous faudra trois
formes de chaque taille.

4. Appliquez un petit point de colle
au centre de la plus grande forme.

2. Découpez soigneusement les formes
aux ciseaux. N'hésitez pas & varier
les couleurs pour chaque type de
succulente. Gommez les éventuelles
traces de crayon.
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5. Collez par-dessus la deuxiéme forme,
de taille légerement inférieure, en
veillant & ne pas superposer les feuilles.

6. Continuez ainsi de suite jusqu'a avoir

collé toutes les formes. Pour la variante
avec les feuilles pointues, le procédé est
identique ; vous retrouverez les gabarits
d la page 15.

7. Découpez un morceau de fil de fer de
quelques centimétres de long. Roulez
légérement toutes les feuilles a I'aide du
pic en bois. Encollez les trois plus petites
feuilles et collez-les ensemble a une
extrémité du fil de fer.
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. Collez ensemble les trois feuilles

suivantes, en les décalant & chaque
fois par rapport aux précédentes.
Continuez qinsi jusqu'a avoir collé
toutes les feuilles.



9. Faites une entdaille a la base de chaque
feuille a l'aide des ciseaux.

10. Faites se chevaucher les deux cotés
de la base de la feuille, pour lui donner
du relief. Vous obtenez une feuille
Iégérement incurvée.

11. Collez les trois plus grandes feuilles
ensemble. Répétez cette opération
pour toutes les autres feuilles.
Superposez-les ensuite, en les
décalant, des plus grandes aux plus
petites.
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12. Prenez votre bocal et remplissez-le du
substrat de votre choix.

13. Rassemblez toutes vos succulentes en
papier, et veillez & avoir, pour chaque
type, plusieurs tailles différentes. Cela
donnera un aspect plus réel a votre
terrarium.

14. Il ne vous reste plus qu'a placer les
succulentes a l'intérieur du terrarium,
en les posant simplement ou en
piquant celles munies de fil de fer
dans le substrat.
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Metériel

- Les gabarits & décalquer (p. 20-21)

- Une feuille de papier calque

-+ Des papiers épais blanc, gris et rose

- Un feutre noir

- Une paire de ciseaux

- Une régle

+ De la colle ou du ruban adhésif double-face
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1. Photocopiez les gabarits & 130 %. 3. Décalquez et découpez maintenant

Décalquez le gabarit de la téte de les contours de la face avant du chat.
chat et reportez-le sur le papier gris. Décalquez les deux parties du museau
Découpez les contours de la partie dans du papier blanc et le nez dans
arriére de la téte en incluant les du papier rose. Collez-les en suivant le
languettes. gabarit et laissez sécher. Réalisez des

traits de pliage & l'aide d'une regle en
suivant les repéres de la photo.

2. Pliez ensuite les languettes représentées
par une lettre L : L1, L2, L3, L4 etc,, en
suivant les traits. 4 & 5. Une fois vos traits de pliage

réalisés, vous allez maintenant

relier I'arriére de la téte du chat

d la face avant en collant les

languettes. Vous pouvez vous aider

en reprenant le contour du chat
avec la numérotation 1, 2, 3, 4, etc.

La partie 1du chat s'associe d la

languette L1, la partie 2 & languette

L2 et qinsi de suite.
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6. Votre téte de chat est préte ! 9. Ajoutez le petit rectangle comme
bouton central du nceud et collez enfin
la partie en dessous du noeud. Fixez-le
d la téte du chat.

7. Passez & I'étape du noceud. Décalquez
les trois parties de celui-ci sur du papier
blanc. Avec le feutre noir, réalisez les
petits pois en vous aidant du gabarit. 10. Découpez enfin votre support festonné
Puis découpez les différentes parties. sur un papier épais rose, puis collez

votre téte de chat au support. Votre

trophée est prét : vous n‘avez plus qu'a
le fixer au mur!

8. Ajoutez un point de colle au milieu de
la partie la plus longue puis repliez vos
languettes au centre.
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- Du raphia de couleur et naturel

+ Une grosse aiguille
- Une paire de ciseaux
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1. Pour commencer votre panier,
rassemblez plusieurs brins de raphia que
vous mettrez cote a cbte puis tournez-
les de sorte & former un gros brin.

3. Egalisez I'extrémité en laissant une

marge de 0,5 cm & partir du nceud, ne
coupez pas a ras. Repliez sur lui-méme
le segment que vous avez enroulé.

2. Faites un nceud a I'extrémité du
« fagot » et entourez-le sur1a 2 cm
avec un seul brin.

4. Continuez & tourner le gros brin sur
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lui-méme et commencez & I'enrouler
autour de votre base. Passez le brin
restant avec lequel vous avez fait
votre nceud dans l'aiguille. Reliez les
rangs entre eux par deux puis serrez.
Laissez un peu d'espace entre chaque
passage.



5. Continuez I'opération en ajoutant des
rangs & chaque fois.

6. Lorsque le lien entre deux rangs arrive &
sa fin, nouez un nouveau brin en faisant
en sorte que le nceud soit en dessous
du panier ou dans la face intérieure,
pour le cacher.
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7. Votre fagot principal composé de
plusieurs brins va lui aussi avoir une
fin : il vous suffit d'insérer de maniere
progressive de nouveau brins de raphia
et de continuer & torsader I'ensemble.

8. Pour changer de couleur, nouez un
raphia de la nouvelle couleur au brin
principal, puis coupez ce dernier
nettement, quelques centimetres sous
le noeud.




