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Puzzle dino ou super-héros, mémory de Noël,  
petites voitures, mots doux à donner, fruits et légumes  
de la marchande… avec de la peinture ou des feutres 
Posca®, et des galets, crée plus de 100 jeux, personnages  
et accessoires rigolos  !

• Des temps de réalisation entre 15 minutes et 1 heure  
pour chaque création. 

• Trois niveaux de difficulté pour les enfants de 6 à 10 ans. 

• Des textes clairs, parfaitement adaptés aux enfants,  
avec des illustrations pas à pas pour chaque étape  
et l’aide des deux mascottes Zoulou et Superchouette.
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Matériel
DES GALETS
À ramasser au bord de la mer ou d’une rivière. 
Choisis-les bien lisses et de toutes les tailles.

PEINTURE ACRYLIQUE EN TUBE 
Les couleurs primaires (cyan, magenta et jaune) 
ainsi qu’un tube de blanc, un tube de noir et un tube 
de rose « bonbon ».

DES PINCEAUX
Choisis des pinceaux spéciaux pour peinture 
acrylique. Il t’en faut un large, un moyen et un fin.

UNE PALETTE
Pour mélanger les couleurs.

DES FEUTRES POSCA
De toutes les couleurs ! Les feutres Posca sont 
des feutres contenant de la peinture à l’eau. Ils 
te serviront à dessiner les finitions, mais tu peux 
aussi dessiner exclusivement avec les feutres, sans 
utiliser de peinture acrylique.

DU VERNIS
Mat ou brillant en bombe.

DU PAPIER ABSORBANT 
Pour ne pas tacher la table et essuyer les traces  
de peinture au cas où tu aurais débordé.

DU PAPIER-CALQUE 
Pour t’aider à copier les modèles, si besoin.

ET AUSSI :
Un crayon 2B, une gomme et un taille-crayon.

PETIT MOT 
À L’ATTENTION 
DES PARENTS

Les modèles présentés dans ce livre 
sont peints à l’acrylique, sans eau, 
pour un rendu « plastique ». 
Cependant, pour les enfants, nous 
vous conseillons de mouiller les 
pinceaux pour que la couleur s’étale 
plus facilement sur le support.
Les couleurs qui ont été utilisées 
sont les 3 couleurs primaires, ainsi 
qu’un rose « bonbon », du blanc et 
du noir. Les mélanges de couleurs 
sont indiqués pour chacun des 
thèmes. L’unité de mesure donnée 
correspond à la taille d’un petit pois. 
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Conseils et Techniques
ÉTAPE PAR ÉTAPE
1- CHOISIS UN THÈME 

Sélectionne les galets qui pourraient convenir. 
Laisse-toi guider par ton intuition et ton inspiration. 
Tourne, retourne et choisis le meilleur côté du galet. 

2- LE DESSIN PRÉLIMINAIRE 
Tu peux peindre directement sur le galet ou, si tu 
n’es pas sûr de toi, reproduire le modèle proposé  
à l’aide d’un papier calque et d’un crayon.

3- LA PRÉPARATION DU GALET 
Rince le galet à l’eau claire pour ôter le sel ou la 
poussière déposés dessus. 

4- LA SOUS-COUCHE
Pour obtenir des couleurs qui ressortent bien, passe 
une première couche de peinture blanche. 
Ce n’est pas obligatoire, mais très pratique si tu veux 
que tous les galets aient la même couleur ou une cou-
leur claire. Tu peux aussi profiter de la couleur natu-
relle du galet pour obtenir des nuances originales.

5- C’EST LE MOMENT DE PEINDRE ! 
Avant de commencer, il faut savoir que la première 
couleur appliquée sur le galet influence la couleur 
suivante.
Pour une couche homogène, utilise un pinceau 
large et souple et applique la peinture en couches 
horizontales, puis verticales. Pour combler les 
petits trous du galet, tapote les poils du pinceau 
par-dessus pour y faire entrer la peinture.
Tu peux mélanger ta peinture avec un peu d’eau 
pour qu’elle soit plus facile à appliquer.
Attends toujours que la première couche soit 
sèche pour appliquer une autre couleur ou dessiner  
par dessus.

6- L’ÉTAPE FINALE : LES DÉTAILS ! 
Utilise un pinceau plus fin avec un peu d’eau pour 
faciliter l’application.
Tu peux aussi dessiner les détails et effets au feutre 
Posca. Pour les modèles présentés dans ce livre, les 
détails sont réalisés avec les feutres de la gamme 

à paillettes et métallisée. L’avantage des feutres 
Posca c’est qu’il s’agit de peinture à l’eau et qu’il est 
facile d’effacer les bavures et petits ratés avec un 
peu d’eau et du papier absorbant. Comme on utilise 
de la peinture acrylique, elle ne partira pas !
Enfin, n’oublie pas que les galets, une fois terminés, 
se regardent de loin, pas besoin de faire tous les 
détails.
 

ENTRETIEN
Pense à rincer tes pinceaux après chaque utilisation, 
en effet lorsque la peinture acrylique sèche elle 
devient comme du plastique. Impossible donc de 
réutiliser un mélange de couleur en le mouillant 
à nouveau avec de l’eau. La peinture aura durci ! 
Prévois donc de petites quantités de peinture à 
chaque fois. Et si tu dois attendre que ton galet 
sèche avant d’appliquer une autre couche, pense à 
nettoyer tes pinceaux et ta palette.

INSTALLATION
Installe-toi sur une 
surface propre qui se 
nettoie facilement, ou 
mieux, place du papier 
absorbant sur ton plan 
de travail !

PRÉCAUTIONS
• Utilise un tablier pour 
protéger tes vêtements 
de la peinture, l’acrylique 
part difficilement au lavage.
• Secoue les Posca avec le bouchon fermé !  
Si besoin, demande à un adulte d’amorcer la 
peinture dans la pointe avant de l’utiliser.
• Utilise le vernis en bombe à l’extérieur uniquement 
pour éviter d’en respirer les vapeurs. Prévois un 
carton ou un plateau avec du papier absorbant 
comme support pour tes galets. Ensuite, le séchage 
peut se faire à l’intérieur. 
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1

2

3

Pose le calque sur le modèle et 
redessine les traits avec le crayon.

Retourne le calque et dessine sur 
l’envers en repassant sur les traits.

Et enfin, pose le calque à l’endroit sur le galet 
et repasse à nouveau sur les traits (tu peux 
gribouiller). Le dessin est alors reproduit sur le 
galet ! Tu peux désormais le colorier avec les 
feutres Posca.

COMMENT DÉCALQUER UN MODÈLE ?
Utilise un crayon à papier 2B (gras) et une feuille 
de papier calque.
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Les couleurs
Les couleurs primaires sont le cyan, le magenta et le 
jaune. Si on les mélange deux par deux, de manière 
égale, elles donnent du bleu, du vert et du rouge. 

Pour les créations qui nécessitent de la peinture, 
les mélanges de couleurs sont indiqués avec 
une unité de mesure qui a la taille d’un petit pois.

                                                                        Exemple :  
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LA ROUE DES COULEURS
On peut obtenir toutes les couleurs en mélangeant les 
trois couleurs primaires (cyan, magenta et jaune) dans 
des quantités différentes. 

CY
AN + 

M
AGENTA

MAGENTA + JAUN
E

CYAN + JAUNE



MATÉRIEL 

texte
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Mémé de plage
20 minutes  
par mémé

Difficulté  ***

• Galet : gros et rond
• Posca blanc et de différentes 
couleurs, à paillettes, métallisé…
• Vernis mat en bombe

MATÉRIEL 

1

2

3

Voici une Denise de plage. 
Et toi, comment s’appelle ta mamie ?

Avec un bonnet à fleurs ou à pois, 
décore-la comme tu en as envie.
Elle retiendra les feuilles sur ton 

bureau ou des serviettes lors d’un 
apéro. Voilà un joli cadeau pour la fête 

des grands-mères !

Choisis ton galet, lave-le et laisse-le sécher.

Une fois que tu as terminé, vernis le galet 
pour fixer le dessin.

Dessine directement sur le galet avec 
les feutres Posca.
Tu peux suivre les étapes du modèle 
ci-dessous ou choisir de le décalquer. 
Commence par dessiner le visage de 

ta mémé dans un cercle, puis le bonnet, 
les bras et enfin le maillot de bain. Décore 
son bonnet et son maillot de bain selon 
ta fantaisie. À fleurs, à pois, à rayures… 
tout est permis ! N’oublie pas la dentelle !
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texte
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20 minutes  
(+ séchage)

Difficulté  ***Puzzle dino

• Galets : gros, moyens et petits
• Acrylique blanche, jaune et bleue
• Un pinceau moyen 
• Posca blanc et vert foncé
• Vernis mat en bombe

MATÉRIEL 

Un diplodocus à assembler comme 
un puzzle… étonnant ! De la même 

façon, tu peux créer d’autres 
dinosaures (tyrannosaure, stégosaure, 

tricératops…), mélanger tous les 
éléments et t’amuser à reconstituer 

chaque puzzle-dinosaure.

1 Commence par choisir tes galets  
et assemble-les comme sur le modèle. 

7 Enfin, ajoute les détails (l’œil, la bouche,
les ongles des pieds et les pois) avec les 
Posca blanc et vert.

8 Une fois que tu as terminé, vernis  
le galet pour fixer le dessin.

2 Lave les galets, et passe une couche  
de peinture blanche sur toute la surface.
Une fois que la peinture est sèche, retourne 
les galets pour peindre l’autre côté. 

3 Une fois la peinture sèche, dessine les 
contours du dinosaure avec le Posca vert.

4 Peins en vert clair l’intérieur des tracés.

5 Une fois la peinture sèche, peins en vert 
un peu plus foncé le haut du dinosaure 
ainsi que ses pattes.

6 Attends à nouveau que ce soit sec pour 
peindre en vert foncé la dernière couche, 
comme sur le modèle.





MATÉRIEL 

• Galets : moyens et gros
• Acrylique blanche, rouge, jaune et noire
• Un pinceau moyen 
• Un pinceau fin 
• Posca blanc, vert et noir
• Vernis mat en bombe

C’est bientôt Halloween, 
décore ta maison avec des galets 

fantôme, citrouille, araignée, 
chauve-souris, squelette…

… 14 …

Halloween !
10 minutes  
(+ séchage)

Difficulté  ***

1

1

2

2

3

4

5

6

Petit fantôme

Citrouille

Choisis un gros galet, lave-le et laisse-le 
sécher.

Passe une couche 
de peinture blanche 
sur toute la surface 
du galet.
Une fois que la 
peinture est sèche, 
retourne le galet 
pour peindre 
l’autre côté. 

Une fois la peinture sèche, passe une 
seconde couche de blanc des deux côtés 
pour obtenir un galet bien blanc !

Laisse à nouveau 
sécher, puis avec 
un Posca noir, 
dessine les yeux  
et la bouche 
du fantôme.

Une fois que tu as terminé, 
vernis le galet pour fixer le dessin.

Choisis un galet bien rond, lave-le et 
laisse-le sécher.

Passe une couche de 
peinture blanche sur 
toute la surface du galet.
Une fois que la peinture 
est sèche, retourne le 
galet pour peindre l’autre côté. 

Une fois la peinture 
sèche, passe une 
couche de peinture 
orange en deux fois 
pour faire les deux 
côtés. Bien laisser 
sécher.

Dessine les feuilles 
au Posca vert sur 
le haut du galet pour 
faire les cheveux.

Avec le Posca noir, 
dessine les yeux 
et la bouche  
de la citrouille. 
Tu peux finir par 
une pointe de blanc  
dans chaque œil 
pour la rendre 
plus mystérieuse.

Une fois que tu as terminé,  
vernis le galet pour fixer le dessin.

5

4

3





… 16 …

1

1

2

2

3

3

4

Tombe

Squelette

Choisis un galet de taille moyenne,  
lave-le et laisse-le sécher.

Passe une couche de peinture noire directement 
sur le galet. Une fois que la peinture est sèche, 
retourne le galet pour peindre l’autre côté. 

Avec le Posca blanc, dessine les trois lettres R.I.P. 
Ce sont trois lettres que l’on voit souvent sur les tombes 
dans les films ! Ça veut dire Rest In Peace en anglais, 
« Repose en paix ». Terrifiant, n’est-ce pas ?!

Une fois que tu as terminé, vernis le galet pour fixer 
le dessin.

Commence par choisir tes galets et 
assemble-les comme sur le modèle.

Puis, lave-les et fais-les sécher.

Passe une couche de peinture rouge sur tous 
les galets.
Une fois que la peinture est sèche, retourne-
les pour peindre l’autre côté. 

20 minutes  
(+ séchage)

Difficulté  ***
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