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sur le trone (et pas celui de la Reine !),

2’33” : c’est le temps moyen d’un passage
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Overbooké(e), vous n’avez pas un moment pour réviser votre
anglais ? Don’t worry ! Il suffit de vos 2’33” quotidiennes passées
aux toilettes, dans le métro ou devant votre tasse de thé, pour
vous améliorer ! Has been les vieilles méthodes comme « Where
is Brian ? » ! Ici, place a des tests sur-mesure, aux références
musicales et cinématographiques anglophones incontournables !

Des répliques de Star Wars aux dialogues d’Harry Potter, en
passant par les chansons de Sting, devenez incollable !
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ENZO MATTHEWS

2'33 MINUTES

POUR REVISER

MES EXERCICES
D'ANGLAIS






A propos d’Enzo Matthews

Enzo Matthews est un éminent professeur d’anglais. Il
partage son temps entre l'université de Cambridge et la
Harvard Business School. Il est a la pointe de l'enseigne-
ment depuis deux décennies. Son objectif est d'y rester.
Dans ce but, il est en quéte perpétuelle de nouvelles
méthodes d’enseignement de l'anglais. Usant des fonds
importants mis a sa disposition par les deux établisse-
ments qui U'emploient et de subventions de l'Union euro-
péenne probablement distribuées sans réel contrdle, il a
puinvestir plusieurs millions de dollars dans de nouvelles
techniques d’apprentissage de la langue de Shakespeare.
J'apprends [‘anglais avec un poney, J'apprends ‘anglais en
dos crawlé, J'apprends a insulter ma belle-famille anglaise,
J'apprends 'anglais au pub ou Je deviens une pornstar en
Californie afin de progresser en anglais ne sont qu’un petit
apercu des pistes qu‘il a explorées ces derniéres années.
Des milliers d'éleves ont participé a leurs dépens a ses
programmes tests. Ils ont aussi permis de faire avancer
la recherche et d'identifier la méthode qui a donné les
meilleurs résultats : Je révise mon anglais aux toilettes,
un livre qui s’est par la suite vendu a des dizaines de
milliers d’exemplaires en France. Avec le succes du livre,
'Union européenne et les deux universités qui emploient
Enzo Matthews ont pris conscience de la facon dont



il usait des fonds qui étaient mis a sa disposition. Elles
n‘ont pas tardé a prendre une décision que beaucoup
des pairs d'Enzo Matthews attendaient depuis long-
temps. En octobre dernier, l'université de Cambridge, la
Harvard Business School et 'Union européenne ont mis
fin a toutes leurs subventions. Cependant, les résultats de
cette méthode aux toilettes étaient bien la et les éléves
d’Enzo Matthews faisaient des progrés spectaculaires en
anglais. En les chronométrant, Enzo Matthews a remarqué
qu’ils passaient en moyenne 2 minutes et 33 secondes
aux toilettes. C'est en faisant étudier un groupe de
457 étudiants en dehors des toilettes pendant 2 minutes
33 qu’il découvrit que c’était précisément cette durée qui
expliquait la grande efficacité de sa méthode. Empirique-
ment, il venait de trouver le temps idéal pour se concen-
trer sur une lecon d’anglais.

Fort de cette découverte (et probablement afin d’essayer
de récupérer les subventions qu’il avait recues jusqu‘ici
afin de maintenir son train de vie), il décida de lancer
une nouvelle démarche pour apprendre l'anglais suivant
ce principe. Vous la tenez entre les mains. Ce livre
contient des séries d’exercices a réaliser en 2 minutes et
33 secondes, la durée pendant laquelle votre concentra-
tion et votre mémoire sont a leurs plus hautes capacités.
Vous pouvez maintenant faire confiance a Enzo Matthews
pour améliorer votre niveau d'anglais dans les deux mois
qui viennent.



Progressez en anglais
avec des tests a faire aux
toilettes, sous la douche, en
prenant une cup of tea !

Les tests d'anglais de 2 minutes et 33 secondes sont donc
une nouvelle technique d’apprentissage élaborée par
Enzo Matthews. Les éditions Tut-tut sont heureuses d’en
avoir obtenu les droits et que ce livre ait pu arriverjusqu'a
vous.

Ce sont donc uniquement des tests de 2 minutes 33 que
vous trouverez dans le livre. Lorsque vous travaillerez,
ayez une pensée pour les courageux étudiants d'Enzo
Matthews.

Cette méthode se décompose en lecons. Elle n"a pas pour
objectif de vous apprendre 'anglais de A a Z car d’autres
ouvrages le font déja trés mal, mais plutét d’enrichir votre
anglais avec de nouvelles connaissances satellites.






Des tests actuels, amusants
et variés

Ce livre essaie de prendre le contre-pied des livres
d’exercices barbants, ceux que vous deviez acheter ou
commander chez le libraire en début d’année scolaire.

Ce livre va une nouvelle fois mettre a profit le travail suivi
et sérieux que vous avez fourni ces derniéres années en
utilisant l'anglais dans votre quotidien. Par exemple,
en choisissant de regarder a la télé Men In Black, Basic
Instinct ou Jurassic Park, en regardant Game of Thrones ou
Homeland, en écoutant chaque jour sur YouTube ou Deezer
des dizaines de chansons en anglais, en utilisant des mots
francais qui se disent de la méme facon en anglais...

Bref, vous avez entre les mains une vraie méthode pour
fainéant mais diablement efficace. Consacrez-y 2 minutes
33 parjour et les progres seront la !

PAs BESOIN DE sTYLO

Tous les tests sont faisables avec ou sans stylo. Ils sont courts
defacon a ce que vous puissiez garder vos réponses en téte et
que vous puissiezimmédiatement les confronter a la correc-
tion. Lusage d'un stylo sera donc facultatif.



DES SOLUTIONS LISIBLES

Rien de plus pénible que de devoir se reportera la fin du livre.
Pour rendre l'apprentissage plus simple, nous avons donc
décidé de placer les solutions sous les exercices. Nous avons
aussi essayé de rendre ces solutions faciles a lire en insérant
les phrases complétes plutét que des mots, en évitant de
mettre seulement des lettres (a, b, c) et en présentant les
solutions en colonne plutdt qu'a la suite les unes des autres.
Revers de la médaille, lorsque vous faites l'exercice, elles
pourraient étre un peu trop visibles et attirer un peu trop
votre ceil. Dans ce cas, cachez-les avec votre marque-page.

DE NOUVEAUX MOTS ANGLAIS RIGOLOS

Pour vous distraire, nous avons inséré plusieurs encadrés
avec de nouveaux mots anglais. Ces mots en disent long sur
les préoccupations de la société anglaise et mettent aussien
lumieére l'excellent sens de ["humour des Anglais, car oui, les
Anglais sont drdles. Utilisez ces nouveaux mots pour donner
a votre anglais une intonation résolument actuelle et aussi,
bien évidemment, pour craner.

DES MOTS DE VOS SERIES, CHANSONS, ALBUMS...

De nombreux tests partent de mots anglais contenus dans
les titres de séries, de chansons et d'albums. Lobjectif de
ces exercices est de donner vie a une base d'anglais qui



sommeille dans un coin de votre cerveau et que vous puis-
siez ensuite utiliser ce nouveau vocabulaire a U'oral.

DES EXERCICES DE COMPREHENSION
TIRES DE VOS SERIES...

Vous regardez des séries américaines ? Dans ce livre, vous
trouverez des citations tirées de séries et du vocabulaire
pour les comprendre. Nous avons sélectionné des extraits,
souvent amusants mais aussi représentatifs de phrases
actuelles.




SIX TECHNIQUES SECRETES POUR
AMELIORER VOTRE ANGLAIS
AUSSI EN DEHORS DES TOILETTES,
DE VOTRE DOUCHE OU D'UN
SALON DE THE

1. Passez l'interface de votre compte Facebook, de votre
boite mail, de Windows, de Word, de votre console de jeux
et de votre Smartphone en langue anglaise.

2. Lisez un article par jour sur les sites www.guardian.
co.uk et www.bbc.co.uk/news/ en utilisant le navigateur
Google chrome pour une traduction automatique en fran-
cais juste aprés la premiére lecture d'un paragraphe en
anglais. Bien entendu, pour un article lu sur ces deux sites
trés ennuyeux, récompensez-vous de trois articles sur le
tabloid www.thesun.co.uk.

3. Regardez vos séries préférées en VO avec des sous-
titres en anglais. Revisionnez tous vos DVD avec les sous-
titres en anglais. Si vous étes « niveau débutant », la nuit
venue, visionnez en cachette les DVD de vos enfants en
anglais. Ne vous faites pas surprendre. « Maman, quand
je fais dodo, Papa, il regarde tout seul mes DVD de Winnie
"ourson » n‘aidera pas a asseoir votre autorité.

4. Pour compléter et mettre a jour votre fiche de vocabu-
laire sur 'anatomie, visitez quatre a dix fois par jour des



sites pornographiques américains. Ce travail suivi vous
permettra aussi de savoir quoi dire quand vous serez au
lit avec un Anglo-Saxon. (OH YES, OH YES, OH YEEESS...
aujourd’hui, ce nest plus suffisant.)

5. Inscrivez-vous sur des forums anglais pour pouvoir
tester les insultes apprises dans ce livre tranquillement
assis devant votre ordinateur, sans aucun danger pour
votre intégrité physique.

6. Pour pratiquer votre anglais, il n'est pas nécessaire
de souscrire a d’onéreuses heures de conversations par
téléphone avec des autochtones. Chaque jour, appelez
des toilettes ou d’ailleurs en numéro caché deux a trois
numéros gratuits de services consommateurs de grandes
marques anglaises. Présentez-vous comme un Francais
expatrié a Londres souhaitant une nouvelle cheminée,
avoir des informations sur cette nouvelle Rolls, une
piscine ou l'ouverture d'une assurance vie car vous avez
un compte en Suisse familial a rapatrier.












TEST 1

Révisez les 25 mots de base
en anglais !

Les mots qui suivent font partie des plus fréquem-
ment utilisés par les Anglais. Vérifiez que vous les
connaissez en les reliant a leur signification en francais
et complétez les pointillés avec l'article a ou an.

.. person
... year

.. way

... day

... thing
... man
... life

... hand
... part
... point
.. woman
... place
... job

.. eye

... case

Niveau 1 - TEST 1

un oeil

une vie
une chose
un jour
une année
un homme
un chemin
une personne
une femme
une partie
un cas

un endroit
une main
un travail
un point

17



18

... child - « un enfant

.. government - + une société
... company -  un gouvernement
... number + une semaine
...group - » un secteur
... problem - + un numéro
... fact « une heure
.. office + un probléme
..issue + un bureau
..area -  ungroupe
.. hour - « un fait
..end « un probléeme
.. week + une fin

M i o2

Niveau 1 - TEST 1
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Niveau 1 - TEST 1
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Trouvez I’addition qui donne
I’Union Jack !

L'Union Jack, aussi appelé Union Flag, a d'abord combiné
uniquement la croix de saint Georges du drapeau
anglais et la croix de saint André du drapeau écossais.
Aprés l'Union de 1801, le drapeau fut augmenté de la
croix de saint Patrick qui représente L'Irlande, ce qui
a donné l'Union Jack que nous connaissons. Observez
attentivement les drapeaux qui suivent puis remplacez
les pointillés les signes + ou = afin de retracer 'histoire
de 'Union Jack.

.. ==X . B
¢\ R cee "alln™ ... 2 S

1081 3p Be14 UoLUN = 3}ILi3ed JULES BP X104 + 909T
ap bey4 uotun = s361099 JuLes dp XL0J) + ApUY JuLes 3p xio) |
U01323440) :

Niveau 1 - Test 2



Interro surprise !

Les trois questions qui suivent serviront a valider des
connaissances de base.

1. Dites a voix haute tous les chiffres qui suivent en
anglais et épelez 13, 14 et 18!
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16
-17-18-19-20

2. Dites maintenant a voix haute tous les jours de la
semaine et épelez mercredi et jeudi !
lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche.

3. Faites de méme avec les mois de l'année et les quatre
saisons !

janvier — février — mars — avril — mai - juin - juillet - ao(t
- septembre - octobre — novembre - décembre

le printemps - l'été - 'automne - "hiver

Le mot nouveau et rigolo

BED GRAVITY

= La gravité qu’exerce votre lit lorsque vous étes trés
fatigué et que vous vous sentez irrésistiblement
attiré.

Niveau 1 - Test 2
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TEST 3

Conjuguez au présent !

Complétez les phrases qui suivent avec le verbe étre
conjugué au présent.

I a perfectionist.

You beautiful.

He my brother.

We the champions.

They French.

I fantomas. Your mother right

I sorry.

He back.

Your fatherandI excited.

*Pa31IXa 24D T pub 43y1nf ino "Yauai{ aib A3y

: Yopqg stay - suotdwpyd ayl aib 3 :

‘Auios wo 1 uay104q Aw st afy

“3ybLi st Jayjow noj 1nfianpaq aip noy

‘sowounf wo [  “yswonafiad o wo T

u01133440) :

Niveau 1 - Test 3
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Les moments de la journée

Reliez les mots anglais a leur signification en francais.

morning -« + le midi
noon - + le matin
afternoon - « la nuit
daytime - « lajournée
evening - + a minuit
night - « l'aprés-midi
midnight - « le soir

Le mot nouveau et rigolo

DUNCH

= Le mot Brunch réunit les mots breakfast et lunch.
Dunch mélange, lui, dinner et lunch. Il désigne un
repas qui est pris vers 17 heures et qui remplace les
deux.

aswinol e : awhop
wnuww e : Jybrupiw pLw-sa.ide,) : uoouarfop

nu e : 3ybru IpLw 3] : uoou
1105 3] : Butuana uijew a) : Butwiow
U01332440) :

Niveau 1 - Test 3



J’enrichis mon vocabulaire grace
aux titres de films

Reliez les mots contenus dans ces titres de films a leur
signification en francais.

Heat *+ -+ robot
IRobot « -« chaleur, chauffer
In the Air - - commencement, début, origine
Inception « -« enlair, dans l'air, dans les airs

Inglorious Bastards insomnie

Inglorious Bastards - « al'intérieur
Inside Man « - batard
Insomnia « -« peuglorieux

aluwWosuL : pruwosur
JnaLigluL e : apisur
piejeq : pibispg
xnaLio1b nad : snorio)buy
auLbLIo “Ingop ‘JUBWISIUBWIWOD : uoizdasur
SILe S9) SUBP “ILe,) SUBP ‘LB, U : ALY ay3 uf
10qoJ : J0qoy
Jaygneyd “anajeyd : Jpay :
U01333440) |

Niveau 1 - Test 3
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Nous espérons que cet extrait
vous a plu!

2’ 33” pour bosser mes exercices d’anglais
Enzo Matthews

e J'achéte ce livre

Pour étre tenu au courant de nos parutions, inscrivez-vous
a notre newsletter et recevez des bonus, invitations et

autres surprises !

Je m'inscris

Merci de votre confiance, & bientét |

@ =xfrurrur


http://www.editionsleduc.com/theme_et_tag/5/Tut-tut%20humour/21/Tut-tut
http://www.editionsleduc.com/produit/1396/9782367042183/
http://www.editionsleduc.com/newsletters_subscriptions?utm_source=extrait+pdf+izibook&utm_medium=lien&utm_campaign=inscription+NL+site+Leduc+(extrait)



