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Créez les jeux de vos enfants!

Fidéle a son univers plein de
gaieté et de tendresse, Nadia
Michot vous propose dans ce
nouvel ouvrage 20 jeux d’éveil
et de société a fabriquer dans
des matériaux variés : feutrine,

mousse, papier, vinyle.

Jeux de société, jeux d'association, jeux d’observa-
tion... Découvrez des créations inédites pour éveiller
les enfants et leur permettre d’apprendre en s'amu-
sant : Devinettes des Indiens, Bilboquet party, Memory

champignons, Chaton glouton, Gateaux sonores...

Grace a des explications détaillées et des patrons

a taille réelle, réalisez en toute simplicité les jeux de

vos petits !

ISBN : 978-2-350323-47-3

A vous de jouer ! T

Jeux destinés a des enfants & partir de 3, 4 ou 5 ans. 9/782350"323473

16,90€
Prix TTC France




NADIA MICHOT

20 jeux d’éveil et de société a fabriquer
e—u X pour vos enfants
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Niveau Budget
Récoltonslepollen ............ o oo o0 e 6
Amourdourson............... L L..o... T L 10
Desboutons!...........oooooon L Lo 14
Batailledes lutins.............. 0 ... T L 18
0céan de poiSSONS. .. vcvvvevve. L 22
Garde-manger de l'écureuil ..... o oooo.0 T . 26
Doudouabroder .........ooooe 000 coaaaas T Ll 30
Memory champignons.......... Lo 0 e 34
Pouleet Ce ..o 000 ceaaa D 40
DevinettesdesIndiens ......... . ... T Ll 44
Chatonglouton................ 0 0 ..o T 48
Collect’ coccinelles ........oooe 0 0 oo 54
L'addition, c'est pour Gédéon ... . ... 0 58
Bilboquet party......... ... 0 0 oo 64
Lotode NO&l.........oooiin 0 0 oaaoas 68
Salad'balade. ..o L ool 72
Gateaux sonores ..........oooee 0 0 i T 76
Alceste, le petit astronaute ..... 0 Lo 00 T 78
Roméo, Monsieur Météo........ . L L oooooool D Lol 84

Ciblesduchat......... ..o o0 0 00 0 oo oo e 90



Feutrine de 2 mm d'épaisseur

(plaque de 30 x 30 cm)

Feutrine de 5 mm d'épaisseur

(plaque de 30 x 30 cm)

Mousse cellulaire de 2 mm d'épaisseur
(feuille A4)

Vinyle perforé

(plaque de 25 x 45 cm)

Papier Canson®

(feuille A4)

Carton fort

Coton perlé DMC®n° 8

Colle universelle blanche non toxique
Ciseaux pour tissus

Ciseaux cranteurs

QOuate de rembourrage

Kit de couture et de broderie
(aiguilles de différentes tailles, épingles,
dé a coudre, etc.)

Photocopier ou décalquer les gabarits.
Les reporter sur du carton fort.

Les poser sur la feutrine, le vinyle, la mousse
ou le papier Canson®.

Les reporter en tracant les contours avec un feutre
pour textile (dans le cas de la feutrine) ou un feutre
standard.



Ce point se coud de droite a gauche pour un droitier
et de gauche a droite pour un gaucher. Sortir I'aiguille
en 1, piquer en 2 et sortir en 3. Ne laisser aucun espace
entre les points.
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Sortir I'aiguille en 1, piquer en 2 en laissant du mou

et ressortir en 3 en placant le fil sous I'aiguille.
Idéalement, la distance entre 2 points est équivalente
a celle de la largeur du point.

Sortir I'aiguille en 1, puis tourner 3 ou 4 fois le fil autour
de l'aiguille. Piquer ensuite tout pres du point initial.

Sortir I'aiguille en 1, piguer en 2, puis ressortir en 3.

Ce point se coud de droite a gauche pour un droitier et
de gauche a droite pour un gaucher. Sortir I'aiguille en 1,
piguer en 2 et sortir en 3. Laisser un espace identique

entre les points.
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Sortir I'aiguille en 1, puis piquer en 2 en diagonale.
Un demi-point de croix est ainsi déja formé.
Sortir en dessous en 3, puis piquer en 4.

2

1

N

w



Un jeu printanier pour apprendre les couleurs! L'enfant doit aider
I'abeille a récolter le pollen des fleurs! Quelle aventure!

Niveau / Budget

Découper les feuilles (x 1) et la tige (x 2) dans la feutrine vert clair.
Découper la fleur (x 2) dans la feutrine jaune.

Découper le plus grand rond pour I'étamine (x 1) dans la feutrine
colorée de son choix et dans le carton (x 1).

Découper le plus petit rond pour le pistil (x 1) dans la feutrine
rouge.

Coudre le plus grand rond (I'étamine) au centre de la fleur
au point de pigQre avec le fil de la couleur de son choix.

Broder le pourtour du plus petit rond (le pistil) au point

de piglre avec le fil blanc, puis le coller sur I'étamine. Broder
le pourtour d'une des formes de la tige au point de pigQre
avec le fil blanc.

Assembler les deux formes de la tige et les coller.

Assembler les deux formes de la fleur en plagant entre elles
le grand rond en carton. Intercaler la tige (la pointe d'un pétale
par-dessus la tige de préférence) entre les deux formes de la fleur.

Coudre le pourtour de la fleur au point de feston avec le fil jaune,
en laissant une petite ouverture au niveau de la tige.

Broder le pourtour des feuilles au point de piglre avec le fil blanc.

Coller la fleur et la tige a I'intérieur du gobelet et les feuilles
a I'extérieur du gobelet.

Réaliser deux autres fleurs en suivant ces mémes étapes, mais en
changeant la couleur de I'étamine et du pistil.






Découper le corps de I'abeille (x 2) dans la feutrine
jaune. Découper les ailes (x 1) dans la feutrine blanche.

Découper 2 petites antennes dans la feutrine noire
(forme libre).

Broder sur I'une des formes du corps de I'abeille
3 rayures au point lancé avec du fil noir. Avec le méme
fil, faire les yeux avec un point de nceud.

A partir de 3 ans - Jeu individuel.

Assembler les 2 formes du corps de I'abeille,
en intercalant les antennes entre les deux morceaux
de feutrine. Coller.

Coller ensuite le corps de I'abeille sur les ailes et
I'ensemble sur les feuilles précédemment réalisées.

Déposer des petits pompons de la couleur des étamines
sur la table afin de symboliser du pollen.

Disposer les trois fleurs et le pollen face a I'enfant. Le pollen
récolté par I'enfant doit étre déposé dans le gobelet de la bonne
fleur, c'est-a-dire de la méme couleur.

Pour plus de difficulté, vous pouvez créer des « intrus »
dans toutes les petites boules de pollen avec des coloris autres

gue ceux des fleurs.



Taille réelle.

Feuilles

Tige

Abeille



Amour d’ourson

Petit ourson a besoin de beaucoup d'amour! Pour gu'il soit heureux,
I'enfant doit lui donner un maximum de coeurs.

Niveau X / Budget &

Fournitures Réalisation

+ 1 plague de feutrine bleu foncé
de 2 mm d'épaisseur Le plateau

* 1 plaque de feutrine bleu clair » Découper I'ourson (x 1) dans la feutrine bleu foncé.

de 2 mm d'épaisseur © Découper l'intérieur des oreilles (x 2) et les sourcils (x 2)
* 1 plaque de feutrine blanche dans la feutrine bleu clair.

de 2 mm d'epaiss'eur : © Découper l'iris des yeux (x 2), la bouche (x 1), les coeurs (x 2),
* 1 plaque de feutrine noire ainsi que les points lumineux du nez (x 1- forme libre)
de 2 mm d'épaisseur et des joues (x 2 - forme libre) dans la feutrine blanche.

* 2 plagues de feutrine rouge © Découper les pupilles (x 2) et le nez (x 1) dans la feutrine noire.

de 2 mm d'épaisseur @ Découper les joues (x 2) et le grand coeur (x 1) dans la feutrine

* 1 plaque de feutrine bleu-gris rouge.
de 2 mm d'épaisseur

- @ Découper les petits cceurs (x 2) dans la feutrine bleu-gris.
* 1 plague de feutrine jaune

- © Placer les différents éléments du visage de |'ourson comme
de 5 mm d'épaisseur

: sur la photo et les coudre au point de piqglre avec les fils assortis
* 1 plaque de feutrine rose 3 la feutrine. Coller les points lumineux sur les joues et le nez.
de 2 mm d'épaisseur

+ Coton perlé n° 8 blanc
© Placer sur le grand cceur rouge les 2 coeurs blancs. Les coudre

. A o)
Coton perI? n°8 rO‘fge au point de piglre avec le fil blanc. Coller les 2 petits cceurs
- Coton perlé n° 8 noir bleu-gris.

+ Coton perlé n® 8 bleu foncé
+ 30 x 30 cm de contreplagué

© Broder au point lancé avec le fil noir la ligne du nez.

© Centrer I'ourson sur la plaque de feutrine jaune.

o © Poser le grand cceur rouge sur I'ourson, puis rabattre les mains
* Ruban adhésif double face , \ )

: de I'ourson sur le coeur. Coudre le pourtour de 'ourson au point
*lde de piqglre avec le fil bleu foncé et le pourtour du grand coeur rouge
* Colle avec le fil rouge.

+ Kit de couture et de broderie

(voir p. 4)
* Gabarits (voir p. 12 et 13)
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Nous espérons que cet extrait
vous a plu!

Jeux pour enfants a faire soi-méme
Nadia Michot

e J'achéte ce livre

Pour étre tenu au courant de nos parutions, inscrivez-vous a la lettre des

éditions Leduc.s et recevez des bonus, invitations et autres surprises !

Je m'inscris

Merci de votre confiance, & bientét |
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