
30 cartes-prières
Chaque jour, les saints vous accompagnent 
dans les moments de doute et d’espérance 
et intercèdent pour vous auprès du Ciel.

Padre Pio, saint Michel, sainte Rita, sainte Thérèse 
de Lisieux, saint Antoine de Padoue, saint Gabriel,

saint François, saint Christophe, saint Georges, 
saint Jude, saint Charbel, saint Joseph, saint Expédit, 

Notre-Dame de la Médaille miraculeuse, Marie 
qui défait les nœuds, Notre-Dame de Bon-Secours, 

Notre-Dame de Guadalupe, l’Ange gardien, l’Esprit-
Saint, la Sainte Famille, le Sacré-Cœur de Jésus…

©
 P

ho
to

12
/A

la
m

y/
H

el
en

e 
R

og
er

s /
 A

rk
R

el
ig

io
n.

co
m

, A
rt

 D
ire

ct
or

s &
 T

R
IP

r
Prière à la Sainte Famille

Jé sus, Marie et Joseph
en vous, nous contemplons la splendeur 

de l’amour vrai,
en toute con� ance nous nous adressons à  vous.Sainte Famille de Nazareth,

fais aussi de nos famillesun lieu de communion et un cé nacle de priè re, d’authentiques é coles de l’É vangile
et de petites É glises domestiques.

Sainte Famille de Nazareth,
que plus jamais il n’y ait dans les famillesdes scè nes de violence, d’isolement et de division ;que celui qui a é té  blessé  ou scandalisé  soit, 

bientô t, consolé  et gué ri.
Sainte Famille de Nazareth,

fais prendre conscience à  tousdu caractè re sacré  et inviolable de la famille, de sa beauté  dans le projet de Dieu.
Jé sus, Marie et Joseph, é coutez, 

exaucez notre priè re. Amen !
Pape François, Amoris Laetitia, 325.

19,95 euros
Prix TTC France
ISBN : 978-2-38564-237-2
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Prière de saint François d’Assise

Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix,
Là où est la haine, que je mette l’amour.

Là où est l’o�ense, que je mette le pardon.
Là où est la discorde, que je mette l’union.

Là où est l’erreur, que je mette la vérité.
Là où est le doute, que je mette la foi.

Là où est le désespoir, que je mette l’espérance.
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière.

Là où est la tristesse, que je mette la joie.
Ô Seigneur, que je ne cherche pas tant à être 

consolé qu’à consoler,
à être compris qu’à comprendre,

à être aimé qu’à aimer.
Car c’est en se donnant qu’on reçoit,
c’est en s’oubliant qu’on se retrouve,

c’est en pardonnant qu’on est pardonné,
c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie.
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Prière à saint Michel archange

Saint Michel archange, je me consacre à vous.
Je me place moi-même, ainsi que 

ma famille et tout ce qui m’appartient, 
sous votre puissante protection.

Faites grandir la ferveur dans mon cœur 
et souvenez-vous qu’à dater de ce jour, 

je suis sous votre protection.
Obtenez-moi la grâce d’aimer de tout mon cœur : 

Dieu, mon Père, Jésus, mon Sauveur, l’Esprit Saint, 
mon Sancti�cateur, et Marie, ma douce Mère.

Amen.
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Prière à Notre-Dame 

de la Médaille miraculeuse

Vierge Marie, Mère de Miséricorde,
c’est avec con�ance que je tourne

vers Vous mon regard �lial.
Je sais et je crois

que vous m’accompagnez dans mon épreuve,
comme vous l’avez fait pour Jésus, votre Fils,

sur le chemin du calvaire.
Quand ma croix sera trop lourde,

aidez-moi à la porter
et à ne pas perdre courage.
Vierge Marie, notre Mère

priez pour moi ainsi que pour tous ceux
qui me manifestent leur a�ection.

Que, par votre intercession,
Jésus votre Fils

nous comble de sa Paix
et nous garde dans l’Espérance.
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Prière à Marie qui défait les nœuds
Vierge Marie, Mère du bel Amour,

Mère qui n’as jamais abandonné un 
enfant qui crie au secours,

Mère dont les mains travaillent sans cesse
pour tes enfants bien-aimés, car elles sont

poussées par l’Amour divin et l’in�nie Miséricorde
qui déborde de ton cœur,

tourne ton regard plein de compassion vers moi.
Vois le paquet de « nœuds » qui étou�ent ma vie.

Tu connais mon désespoir et ma douleur.
Tu sais combien ces nœuds me paralysent.
Marie, Mère que Dieu a chargée de défaire 

les « nœuds » de la vie de tes enfants,
je dépose le ruban de ma vie dans tes mains.

Personne, pas même le Malin, ne peut 
le soustraire à ton aide miséricordieuse.

Dans tes mains, il n’y a pas un seul nœud
qui ne puisse être défait.

Mère toute-puissante, par ta grâce et par ton
pouvoir d’intercession auprès de ton Fils Jésus,
Mon Libérateur, reçois aujourd’hui ce « nœud »

[le nommer]. Pour la gloire de Dieu, je te demande 
de le défaire, et de le défaire pour toujours.

J’espère en toi.
Tu es l’unique Consolatrice que Dieu m’a donnée,

tu es la forteresse de mes forces fragiles,
la richesse de mes misères,

la délivrance de tout ce qui m’empêche d’être avec le Christ.
Accueille mon appel. Garde-moi, guide-moi,

protège-moi. Tu es mon refuge assuré.
Marie qui défait les nœuds, prie pour moi.
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Prière à sainte Rita, 
avocate des causes désespérées

Sainte Rita, avocate des causes 
désespérées, priez pour nous.

Sainte Rita, j’ai recours à vous, que tous 
proclament « la sainte des impossibles ».

Je suis angoissé, dans une impasse.
Je vous implore, car j’ai con�ance en 

vous et j’espère être rapidement exaucé, 
car vous êtes proche de notre Père du ciel.

Rendez le calme à mon esprit.
Je ne vois pas de solution humaine, mais je 

me con�e à vous que Dieu a choisie pour 
être « l’avocate des causes désespérées ».

Si mes péchés sont un obstacle à la 
réalisation de mes désirs, obtenez-moi 

de Dieu la miséricorde et le pardon.
Ne permettez pas que je reste plus longtemps 

dans l’angoisse et daignez répondre 
à la con�ance que je place en vous.
Sainte Rita, qui avez si intimement 

participé à la passion de Jésus, priez pour 
moi et venez à mon secours. Amen.




