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Fanny Vella est une autrice et illustratrice lyonnaise. Elle aborde les questions des violences intrafamiliales, conjugales, éducatives, sexistes et sexuelles  
pour accompagner ses lecteurs vers plus d’empathie, envers les autres et surtout eux-mêmes. Aux éditions Leduc, elle est entre autres l’autrice de  

On l’appelait Vermicelle et de Et si on changeait d’angle ?. Retrouvez son univers sur son Instagram @fannyvella.

Postface de Caroline Raquin, des Pipelettes.org, un collectif de sages-femmes ayant monté 
 un chat en ligne gratuit pour répondre en direct à toutes les questions liées à l’intime du grand public.

Colorisation : Poppy - @studio.mirettes

L’autrice de cet ouvrage a bénéficié d’une bourse 
d’écriture de la Région Auvergne-Rhône-Alpes et de 

la DRAC Auvergne-Rhône-Alpes.
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Le corps d’Émilie ne cesse de la trahir.  
Pourquoi la fait-il reculer d’un pas dès qu’un garçon l’approche ? 

Pourquoi se ferme-t-il dès qu’elle essaie d’y insérer une protection périodique ? 
Pourquoi a-t-elle si mal lors des rapports sexuels ? 

Et ce rouge coquelicot qui lui monte aux joues dès qu’on s’adresse à elle…  
Émilie en vient à haïr et craindre ce corps qui semble avoir une volonté propre. 

Mais qu’essaie-t-il donc de lui dire ?
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Leduc s’engage pour une fabrication écoresponsable ! 
« Des livres pour mieux vivre », c’est la devise de notre maison. 
Et vivre mieux, c’est vivre en impactant positivement le monde qui nous 
entoure ! C’est pourquoi nous avons fait le choix de l’écoresponsabilité. 
Un livre écoresponsable, c’est une impression respectueuse de l’environ­
nement, un papier issu de forêts gérées durablement (papier FSC® ou 
PEFC), un nombre de kilomètres limité avant d’arriver dans vos mains 
(90 % de nos livres sont imprimés en Europe, et 40 % en France), un format 
optimisé pour éviter la gâche papier et un tirage ajusté pour minimiser 
le pilon ! Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre site.
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REJOIGNEZ NOTRE COMMUNAUTÉ DE LECTEURS !

Inscrivez-vous à notre newsletter et recevez des  
informations sur nos parutions, nos événements,  

nos jeux-concours… et des cadeaux ! 
Rendez-vous ici : bit.ly/newsletterleduc

Retrouvez-nous sur notre site www.editionsleduc.com  
et sur les réseaux sociaux.
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avertissement  
au lecteur
Cet ouvrage aborde des sujets difficiles.  
Pour en savoir plus, consultez la liste  
des thèmes page 123.
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