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Saviez-vous que des millions de femmes doivent
la vie au docteur Papanicolaou, un médecin grec
du début du xx¢ siécle dont l'histoire a oublié

le nom ? Et que les outils de détection précoce
du cancer de l'utérus, ou test Pap, encore utilisés

de nos jours dans le monde entier, sont le fruit
d'une vie de recherches de ce savant précurseur ?
Aujourd’hui, cet examen si répandu semble avoir

toujours existé. Pourtant, c'est une véritable révolution
qu‘a permis le travail du docteur Pap.

Dans ce nouvel opus de la collection
« LES OUBLIES DE LA SCIENGE », Petros Christoulias
ravive la mémoire de ce médecin pionnier
et rend hommage a son immense
contribution a la médecine.
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PREFACE



De purs esprits en blouse, modéles de réussite et de progrés,
armés de tubes a eSsai (et éventuellement dun rire machia-
vélique), dont LA découverte, qui définit leur vie, est résumée
a un « Euréka ! ». Voici comment on voit systématiquement les
scientifiques. Si personnalité il y a, elle est ou misantihrope,
ou totalement loufoque... Mais cest fini tout ¢a ! Avec larrivée
de cette collection, il est temps dexplorer la face cachée des
scientifiques de lhistoire. Leurs échecs (dans le cas des scienti-
figues méconnus), leur individualité, leur famille, leurs amis, leur
condition Sociale, leurs 9olts alimentaires et méme leur animal
préféré | Je veux savoir si le scientifique en question aime Le flan,
dil a du mal a joindre les deux bouts, il révise ses cours a plat
ventre par terre et ce qui langoisse la nuit. Et pour ce qui est de
parler de maniére humaine d'un scientifigue méconny, la bande
dessinée de Petros Christoulias sur le Dr. Papanicolaou remplit les
critéres, flan excepté.

Le Dr. Papanicolaou a marqué la médecine, ce qui nest pas un
mince exploit. Mais il la marquée « discretement » : Son nom est
inconnu du grand public en France. Et pourtant, le « test Pap »
qu’il a créé, vous le connaissez sous un autre nom : clest tout
simplement le premier frottis (ou prélévement cervico-utérin) ! Il
sert a dépister le cancer du col de lutérus, le 4¢ cancer le plus
fréquent chez la femme dans le monde, et le 12¢ cancer le plus
fréquent en France. Prés de 3 100 nouveaux cas Sont déclarés
chaque année dans notre pays, et 1100 femmes en meuvrent.
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Uhumain derriere le médecin

Ce nest pas seulement cette découverte fondamentale pour
la santé des femmes qui ma convaincue de faire entrer cette
bande dessinée dans ma collection. Cest aussi car elle parle d'un
médecin a la nationalité bizarrement oubliée du monde moderne.
E oui, pour citer des scientifiques de la Grece antique, Yy a du
monde, mais pour parler de scientifiques grecs plus récents, y a
plus personne ! on dirait parfois que, dans limaginaire collectif, la
science grecque Sest arrétée a Hippocrate.

Un avtre aSpect qui ma marquée, ce sont les cases ob notre jeune
docteur fait prevve dun « mal » qui nous semble si actuel : la
dysmorphophobie, ou « trouble dysmorphique corporel ». Clest
lobsession pour des défauts imaginaires ou minimes dans notre
apparence, qui nous renvoie une image déformée de notre corps
et de notre visage. Ce qui nous persuade qu'« avec notre nez,
personne ne pourra nous aimer », que nos oreilles sont « mons-
trueuses », que notre taille 34 est « trop grosse », qu'il ne faut
surtout pas montrer nos coudes qui seraient « anormaux »... des
inquiétudes omniprésentes chez nous, les femmes davjourd’hui.
Et que je trouve touchantes, vues a travers les yeux dun jeune
homme un siecle plus tat, seul devant son miroir, prét a faire bri-
ser et reconstruire ses genoux qu'il imagine laids.

Mais ce que jai particulierement apprécié, cest le mot de lavteur
dans la postface. Petros y explique sa démarche de recherche
et essaye de signaler le plus précisément possible les moments
oV il a ev recours a limaginaire. C'est une rigueur qui lhonore, et
montre Son attachement aux faits, la chose la plus importante
pour moi en ce qui concerne la bande dessinée d'information.



Je salue aussi le soin pris par lavteur pour redonner sa place a
Andromachi Mavrogeni, « Mahi », lépouse du docteur, qui la aidé
et a « donné de sa personne » pour ses recherches tout au long
de sa vie.

Un avtre « test Pap »

Auvjourd’hui, on en sait beaucoup plus sur le cancer du col de luté-
rus qu'a lépoque du Dr. Papanicolaou : on considére que A9 % de
ces cancers sont dus a une infection sexvellement transmissible
par certainsS virus du groupe des « papillomavirus ». Ces virus
sont treés courants et sont attrapés par la plupart des gens dés
le début de leur vie sexuvelle. Les frottis actuels sont donc com-
plétés (voire remplacés) par un « test HPV », qui a pour but de
dénicher ce papillomavirus dans les prélevements en repérant
Son ADN... un autre « test Pap », en quelque Sorte !

Depuis 2018, la stratégie de dépistage est la svivante : « entre
25 et 29 ans, un test cytologique (frottis) est recommandé tous
les trois ans aprés deux frottis normaux a un an dintervalle.
Entre 30 et 65 ans, un test HPV est proposé tous les cing ans »
(extrait du Programme de dépistage du cancer du col de lutérus,
Santé Publique France, 13 novembre 2025).

Dépister, cest bien, prévenir, cdest mieux : une des meilleures
méthodes de prévention de ce cancer est le vaccin contre le
papillomavirus humain. En France, la vaccination est recomman-
dée pour toutes les filles et tous les gargons de 11 a 14 ans (le
vaccin est plus efficace chez les jeunes nayant pas encore été
exposés au risque d'infection par le papillomavirus), mais peut
aussi étre faite plus tard.



Nul doute que Lle Dr. Papanicolaou avrait été comblé par ces der-
niers développements de la médecine, qui prolongent son ceuvre
de protection de la santé féminine ! Sur ce, je vous laisse décou-
vrir Uhumain derriére le scientifique, lhomme derriere le test qui
sauva tant de vies, le tout servi par le somptueux dessin noir et
blanc de Petros Christoulias.

Camille Van Belle
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« Clest quelque chose
d'inconscient que je ne peux

que le sentir et alors je me
pétrifie de peur, mais je nai

*Extrait d'une lettre écrite par Georgios Papanicolaou a Son pere.
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DESOLE, J'AVAIS DU
BOULOT AU LABO
QUE JE NE POLVAIS
PAS REPORTER.

TU ES EN
RETARD !
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PEUT-ETRE PAS, MAIS TU SAIS
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TU VOIS, LA SCIENCE MEDICALE
NE CESSE DE PROGRESSER /

BIEN S0R, MAIS ILS ONT REPLANTE ICI, A L'UNIVERSITE,
LUNE BRANCHE DE CET ARBRE GREC ANTIQUE POLR
HONORER LA MEMOIRE DU GRAND CHERCHELIR
EN MEDECINE GEORGIOS PAPANICOLAOL.

GEORGIO... PAPAPA... PAPANO...

OH, CES NOMS GRECS ! J'ETUDIE LES
CLASSIQUES DEPUIS DES PLOMBES,
ET JE NE M'Y FAIS TOUJOURS PAS.

T'EN FAIS PAS, TU PEUX
JUSTE L'APPELER DR. PAP,
COMME TOUT LE MONDE.

DR.PAP ? |L A QUELQUE
CHOSE A VOIR AVEC
LE TEST PAP ?

D'ACCORD ! LA,
TU WINTERESSES /




CHAPITRE 1

LA MISSION



YORGOS EST NE
SUR L'ILE D'ELIBEE,
A KYMI, UNE PETITE

VILLE COTIERE EN

GRECE, EN 1883.

COMME TOUS LES ENFANTS,
IL ADORAIT JOUER LIBREMENT
DANS LA MAGNIFIQUE NATLIRE

MEDITERRANEENNE.
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