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Bonjour…

Bonjour.

Vous savez
si elle a beaucoup

de retard ?

Pour l’instant,
juste un demi-sablier.

Ça fait longtemps
que vous venez consulter

la Sphinge ?

Je viens 
toutes les semaines 

depuis un an.
En fait, j’ai commencé 

juste après la destitution 
de Zeus… 

C’est mon
cinquième rendez-vous.

Et vous ?

Tout ce mouvement
#MeTooOlympe

a remué beaucoup 
de choses en moi.

Je vous comprends…
Je crois que pour beaucoup
d’entre nous, les mortelles,
cette libération de la parole

a été une vraie 
révolution. 

Moi,
après #BalanceTonZeus,

j’ai largué mon mari toxique
et j’ai changé de métier…

Ma vie n’a plus rien
à voir ! Moi aussi j’ai repris

mon indépendance
économique et affective.

Je me suis remise au centre
de ma propre existence,

ça fait du bien !

C’est vraiment rassurant
de vivre dans un monde

plus équitable,
cogéré par les déesses,

les monstresses et
les humaines. 

C’est un tel soulagement !
Cependant, je dois avouer

que…
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Voilà, c’est bon, 
tout est pris en charge.

Vous revenez la semaine prochaine ?
Même heure ?

Heu, oui…
même heure…

Je dois avouer, 
disais-je, que cette nouvelle 

situation me rend très 
confuse.

À qui le 
dites-vous… 

Confuse ? Moi, 
je suis carrément

paumée.

À qui, à quoi
consacrer nos vies à présent ?
Comment refaire confiance ?

Avant, je n’étais pas 
libre, c’est une certitude.

Mais aujourd’hui, le suis-je
davantage ?

De quoi
ai-je vraiment besoin ?

Vraiment envie ?

Moi qui ai été élevée
dans le patriarcat,

suis-je condamnée à désirer
des hommes violents

et dominateurs ? 

Passer du joug du mari
au joug du travail mal 

rémunéré, est-ce vraiment
une libération ?

Quels modèles
alternatifs avons-nous ?
Et surtout, quels moyens

pour enfin
vivre différemment ?

Dois-je me sentir coupable
d’être épuisée et vidée,
au lieu de me réjouir

de ces avancées manifestes
pour nos droits ? Pourvu que la Sphinge,Pourvu que la Sphinge,

dans sa grande sagesse,dans sa grande sagesse,
nous vienne en aide…nous vienne en aide…
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... et voilà où j’en suis.
À votre avis, qu’est-ce que 

je dois faire ?
Je devrais le revoir, 

vous croyez ?

Vous,
qu’en pensez-vous ?

Eh bien
justement, je...

Je n’en sais rien...

Et qu’est-ce que ça
vous fait ressentir ?

Heu...

Mmmh. Voyons un peu.
Une femme marche dans le désert

par une journée sans un souffle de vent.
Pourtant, quand elle se retourne,

elle n’aperçoit aucune trace de pas.
Pourquoi, d’après vous ?

Réfléchissez-y
d’ici la prochaine

séance.

Je...
Je l’ignore...

À la semaine prochaine !
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Violences 
conjugales…
harcèlement 
au travail… 

traumatismes…
emprise…
épuisement
maternel…

micro-agressions
racistes,

homophobes,
transphobes…

burn-out…
éco-anxiété…

solitude…

perte de
confiance en soi,

en l’avenir…
foi vacillante

dans les divinités
de la mythologie…

Eh bien,
les temps sont durs

pour la santé
mentale.

Tellement de patientes, 
et si peu de patients. Pourtant, 

ils ne sont pas les derniers à se plaindre
qu’à cause de la révolte des monstresses,

c’est devenu très difficile 
d’être un homme.

« Personne
ne se soucie 
de nous ! »

« Les femmes n’ont plus
besoin de nous, aujourd’hui !

Nous n’avons plus de rôle à jouer
en tant qu’hommes ! »

« On ne sait plus
comment draguer ! »

« Elles ont pris le pouvoir,
elles règnent sur le monde,
c’est du sexisme inversé

et c’est pas juste ! »

« Et puis, on a peur
de se retrouver seul

dans un monte-charge
avec une femme !

Il pourrait y avoir un malentendu
et notre carrière serait

fichue ! »

Les rares qui viennent me consulter
sont convaincus que les femmes forment

une espèce incompréhensible, 
mystérieuse, énigmatique.

Si tu as 
quelque chose à redire 

à mon comportement, tu 
n’as qu’à le dire clairement !

Je ne lis pas dans 
les pensées, moi !

Eh bien, moi
je voudrais que tu te prennes 
en main sans que j’aie besoin 

de constamment t’encourager ou 
te houspiller ! J’en ai marre de passer 
pour la méchante ! C’est trop facile 

de prétendre ne pas savoir, 
ne pas comprendre !

La fille qui m’attire n’arrête pas 
de se plaindre que les hommes la font 
souffrir, mais elle ne donne une chance 

qu’aux bad boys, et moi elle me voit 
comme un ami ! Vraiment, les femmes 

ne savent pas ce qu’elles veulent, 
ça me dépasse...

Sans doute
n’est-elle pas attirée

par vous sur le plan romantique,
tout simplement ?

Vous y avez songé ?
Hein ?

Je comprends rien,
parlez clairement.
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Eh bien,
les temps sont durs

pour la santé
mentale.

Je vois fleurir de partout,
de ces soi-disant

« coachs en séduction »
(des coachs en culture du viol,
plutôt) qui se gargarisent de

« décrypter le mystère féminin »
moyennant des espèces

sonnantes et trébuchantes,
cela va sans dire.

Elle semble
ne pas s’intéresser à toi ?

Moi je vais te dire ce qu’elle a
VRAIMENT dans la tête !

Pour seulement 99,99 drachmes,
je t’apprends tout sur ces  

créatures viles et sibyllines…

Quand elles disent non,
c’est qu’elles pensent oui !

Les femmes sont complexes,
il faut savoir lire en elles
mieux qu’elles-mêmes !

Souscrivez à l’abonnement 
payant et recevez un manuel 
de traduction de la langue 

féminine…
Vous n’êtes pas prêts !!!
Résultats GA-RAN-TIS

Les femmes sont inintelligibles.
Flemme de les écouter
dire des trucs insensés.

Achète mon livre pour découvrir
comment les obtenir sans 

te fatiguer à essayer 
de dialoguer.

« Les femmes » ne constituent pas
un ensemble homogène qui s’exprime 
pareil, réagit de manière identique 

et ressent la même chose.
Chacune est unique et a besoin,
pour être comprise et entendue,

de temps et d’attention.
Précisément ce que vous ne voulez 

pas leur accorder.

« Les femmes » n’ont pas 
pour vocation d’être conquises 

en dépit de leur volonté. Commencez à poser 
le respect du consentement comme prérequis 

pour toute relation humaine
avant de prétendre comprendre

qui que ce soit.« Les femmes » sont 
des êtres humains. À ce titre elles 

sont pétries de contradictions,
ont leurs parts d’ombre et d’ambiguïté.

Comme n’importe qui, en fait.
L’autre n’est jamais 

un livre ouvert.

Mais revenons
à mes patientes. D’une 
certaine manière, oui,

chacune est une énigme.
Je ne fais que leur renvoyer

les questions qu’elles 
me posent.

S’entêtent-elles
à venir me voir en consultation,
semaine après semaine, dans 

le vain espoir d’obtenir enfin des réponses 
de ma part ? Ou reviennent-elles 

parce que je suis la seule
à vraiment les écouter ?
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Mnémosyne, Titanide dotée d’une mémoire
prodigieuse, est un véritable puits de science.

Il paraît qu’elle a
inventé notre langue ! 
Elle a le pouvoir de
nommer les choses !

Mais sous le règne de Zeus,
ses facultés ne manquent pas d’être 

copieusement exploitées par le roi des dieux.

Ah !
Mnémosyne, te voilà !

Où est-ce que j’ai garé
mon char céleste, déjà, 

tu peux me le dire ?

Ah mais oui !
Bien sûr !

Vous l’avez
caché derrière le talus

près du palais de
la princesse Thyia,

lors de votre dernière
visite.

Mnémosyne connaît sur le bout des doigts
les noms des souverains du monde grec,
leurs hauts faits d’armes et leurs petites

bassesses secrètes.

Tiens, fais donc
envoyer un cadeau

de remerciement à…
comment il s’appelle déjà,

cet imbécile…

Lui-même.
C’est la moindre

des choses, vu que
je soulève sa

femme.

Amphitryon.

Elle sait les coutumes, les usages
et les langues de chaque cité.

Inventaire des présents
à destination de Laïs de Corinthe :
pièces d’or frappées du symbole de  

Pégase… Étoffes au motif du dieu Hélios…
Trois céramiques attiques à figures noires,

représentant Aphrodite…
Cela devrait lui plaire.

Zeus va marquer 
des points.

L’étendue de son savoir est un atout majeur
pour la diplomatie olympienne.

Lui, c’est Démophilos 
de Thespies, ô Zeus.
Un des plus vaillants 

défenseurs de nos cités.

Mmmmh.

Sans parler des multiples fois où
son intelligence sauve la mise à son divin patron.

Mais non, ma douce,
évidemment que je n’ai pas 

oublié l’anniversaire 
de notre fils, heu…

... Pélasgos !
Pour qui me
prends-tu ?
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Pas de doute :
Mnémosyne est clairement surqualifiée

pour le poste d’assistante personnelle de Zeus.
Mais que faire d’autre, dans un monde où

l’intelligence des femmes est si peu reconnue,
et encore moins valorisée ?

Va chercher de quoi écrire,
j’ai un courrier urgent à envoyer.

Et tu seras gentille de me préparer
un petit nectar, tant que 

tu y es. 

Mais en plus de ne pas réaliser pleinement
son potentiel, Mnémosyne souffre de se souvenir

d’absolument tout.

Croyez-moi,
il y a pas mal de choses

que je préférerais
oublier…

Par exemple, toutes les fois où j’ai vu 
Zeus se transformer en fourmi,

en pluie d’or ou en taureau pour agresser 
ses victimes en toute impunité. Tous les mensonges,

toutes les outrances…

La longue liste des cœurs brisés,
des vies fichues, des destins contrariés

par les caprices de Sa Majesté.

Les conversations avec ses bros du Panthéon :
Poséidon, Apollon, Arès, Hermès…

La connivence de ces hommes vantant
leurs prétendues prouesses, étalant 
leurs tableaux de chasse, dénigrant
et humiliant leurs « conquêtes ».

Un vrai boys club. 

J’ai tous les dossiers. 
Juste là.

En intégralité.
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Sursaturée d’informations parasites,
Mnémosyne ne voit pas la révolte des monstresses arriver.

Le choc est grand lorsqu’elle assiste à la destitution de Zeus.

Ça alors…
Si on m’avait dit

que je verrais ça un jour
de mes propres

yeux…

Bien…
affaire suivante !
De quoi s’agit-il ?

Héra,
notre souveraine…
Je viens mettre mes

compétences à ton service.
Je connais bien les rouages
de la diplomatie olympienne.

Utilise-moi comme bon 
te semble.

Mmmmh…
Mnémosyne, ta mémoire titanesque

est célèbre dans tout l’Olympe,
et ton intelligence nous serait

d’une grande utilité en cette période
de transition,

mais…

Si tu permets,
je souhaiterais que tu consultes
Asclépios, notre dieu médecin.

Je me demande si tu n’aurais pas
besoin d’un peu de repos.

Du repos ?
Moi ?

Mnémosyne se rend donc chez Asclépios,
dont le verdict est sans appel :

Vous êtes
manifestement en burn-out.

Je vous fais un arrêt
de travail. 

Burn-out ?
Arrêt de travail ?
Mais qu’est-ce 

que je vais bien pouvoir 
faire de mes 
journées ?


