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PRÉSENTATION DE L’ORACLE

« Être » : derrière ce verbe se cachent bien des 
significations.

De nos jours, nous évoluons dans une société 
où nos vies sont orchestrées, dictées, cadrées.

Certes, nous avançons dans un cadre ras-
surant, mais il arrive parfois que nous ne 
sachions plus ce que nous voulons vraiment, 
ce qui est bon pour nous, et même ce que 
nous sommes profondément. Nous sommes 
alors traversés par la peur, le manque de 
confiance en nous, et répétons indéfiniment 
les mêmes schémas.

Qui sommes-nous ? Qui êtes-vous ? Vous êtes 
un tout, et vous êtes unique à la fois.
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Vous détenez en vous une palette d’innom-
brables couleurs, toutes teintées d’une nuance 
qui vous est propre : votre âme d’enfant, votre 
énergie féminine, votre énergie masculine, 
votre sagesse intérieure, vos parts de lumière, 
vos parts d’ombre. Toutes reliées entre elles, 
dans votre cœur, elles ne demandent qu’à sur-
gir de vous, à travers votre instinct primaire : 
votre instinct animal, votre authenticité !

Ces parts désirent uniquement être reconnues, 
accueillies et activées pour votre épanouisse-
ment, pour que vous soyez le chef d’orchestre 
de votre propre vie et que vous choisissiez vos 
propres partitions.

Cet oracle vous invite à rencontrer vos ani-
maux alliés, ceux qui vous relient à votre 
« être » profond. Si dans ce jeu vous sentez une 
connexion forte avec un animal, alors il se peut 
que, plus qu’un allié, il soit votre animal totem 
(tu t’aimes  !), celui qui vous accompagnera 
toute votre vie.
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Si vous avez cet oracle entre les mains, c’est 
que vous êtes prêt à faire vibrer votre âme, tel 
le papillon, à vous transformer, à accueillir 
vos multiples facettes. Dans votre cocon de 
soie existe un être qui ne demande qu’à s’épa-
nouir. Là où il y a une fissure passe la lumière, 
et à travers celle-ci vous pouvez voir toutes les 
forces qui vous habitent.

Cet oracle est composé de 45 cartes accompa-
gnées d’un livret explicatif qui présente, pour 
chacune des cartes, le message de l’animal, 
ses énergies et sa guidance ainsi qu’une médi-
tation – ou voyage introspectif. Cette dernière 
vous propose tantôt une visualisation, tantôt 
un rituel, un voyage chamanique, une libéra-
tion ou bien encore une danse.

Chaque carte vous invite à l’introspection et 
à l’action. C’est dans l’introspection qu’on se 
connecte à soi, et dans l’action que l’on prend 
confiance en soi, que l’on commet des erreurs, 
que l’on prend conscience de notre pouvoir 
d’adaptation, et que, à nouveau, on reprend son 
introspection : nous évoluons sans cesse.


