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Dessiner est la discipline la plus simple 
pour qui veut matérialiser son imaginaire.

Il faut peu de chose pour y parvenir. Ma mère 
l’avait bien compris : enfant, elle me collait 
dans un coin avec une feuille de papier et 
un crayon, et je pouvais raconter pendant 
des heures ce qui me trottait dans la tête. Le 
dessin était pour moi un espace de liberté, 
et c’est ainsi que j’ai commencé mon chemin 
dans la bande dessinée.

Entre mes premiers dessins maladroits et 
mes premiers travaux professionnels, il en  
a passé du temps. Apprendre le dessin 
BD était alors empirique. Il n’existait pas 
d’ouvrage traitant du sujet et quant à se 
présenter aux Beaux-Arts pour évoquer ses 
ambitions de « crobardeurs de petits mikés », 
c’était une démarche inéluctablement vouée 
à l’échec. La plupart des auteurs de bandes 
dessinées vivaient à Paris ou en Belgique. 
Alors quand vous viviez dans une barre 
d’immeuble dans la ZUP d’une petite ville 
du sud de la France du début des années 
soixante, à quoi bon... il était illusoire de 
vouloir les rencontrer. 

J’ai donc appris sur le tas, dès mes 5 ans, 
copiant et dévorant mes recueils de Spirou, 
de Lucky Luke ou d’Astérix. Il a fallu que je 
rencontre Pierre Seron, l’auteur à succès des 
Petits Hommes, venu s’installer dans le Sud 
et qui m’a initié au processus exigeant de 
la bande dessinée. Surtout, c’est avec lui 
que j’ai appris la notion de construction 
et de crayonné dans le dessin, passage 
essentiel avant l’encrage, qui est plus 
qu’une technique. J’ai bien retenu la leçon 
et aujourd’hui, je la transmets à mes propres 
étudiants  : si vous savez crayonner des 
rectangles, des poires, des patates et des 
tuyaux, vous savez tout dessiner.

Le manuel que vous tenez entre vos mains 
regroupe toutes les notions de base 
nécessaires. Il est donc un excellent apport 
pour tout apprenti dessinateur. Grâce à lui, 
vous allez gagner du temps sur toutes ces 
étapes qui m’ont manqué à mes tout débuts. 
Avec Jean-Paul Aussel, vous allez apprendre 
les « trucs » qui vous offriront l’assurance 
d’un vrai dessinateur — celui qui veut tout 
dessiner, dans son style évidemment, qui ne 
bute sur aucun modèle et ne craint aucun 
sujet.

Vous découvrirez grâce à ses exemples 
simples et intuitifs comment progresser dans 
votre dessin, développer votre aisance dans 
le croquis puis dans le crayonné poussé, 
éviter les erreurs classiques du dessinateur 
débutant. Des conseils judicieux vous feront 
gagner du temps dans votre apprentissage. 
Avec cette méthode, copiez ce que vous 
voyez autour de vous, les héros de BD que 
vous préférez, des photos ou encore des 
objets de la vie courante. Vous parviendrez 
assez vite, ensuite, à copier ce que vous 
avez dans la tête. Vous serez alors devenu 
un créateur, un artiste, et ce livre y aura 
certainement contribué.

Vous tenez donc dans vos mains un manuel 
formidable, et c’est un pro qui vous le 
dit. Cependant, il ne fera pas tout  : c’est 
vous qui tenez le crayon. Souvenez-vous 
donc que c’est en s’exerçant qu’on progresse.

Alors, au boulot !

Achdé – dessinateur de Lucky Luke

Préface
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Maman, 
je peux 

te
montrer 

mon 
dessin ?

S’te 
plaît ?

Et sois 
franche, 

hein...

Chers parents

Je suis l’auteur d’une méthode d’apprentissage des bases du dessin. 
J’enseigne celle-ci dans une école et je l’ai aussi couchée sur le 
papier dans un livre intitulé 21 Jours pour apprendre à dessiner 
paru aux éditions Leduc. En dédicaçant ce livre, j’ai souvent eu des 
parents qui me demandaient si le livre était adapté à des enfants 
en primaire ou au début du collège.

Cela n’était pas le cas, c’est donc la raison d’être de l’ouvrage que 
vous tenez entre les mains, et je vous remercie de faire ce cadeau  
à votre artiste en herbe !

Il n’est pas toujours facile d’accompagner un enfant qui désire se 
lancer dans une activité artistique. Le dessin m’a toujours passionné, 
mais personne dans ma famille ne pouvait me donner de conseils 
précis. Heureusement, ma mère m’a permis de suivre pendant 
quelques années un cours de peinture à l’huile pour enfants.

Bien sûr, il y avait les cours d’art plastique au collège. Mais l’on n’y 
apprenait pas les bases du dessin.

Le jeune qui désire s’améliorer en dessin, l’aborder plus sérieusement 
que comme une simple détente, bref, celui qui veut tout simplement 
« apprendre », se retrouve face aux tutos sur le Net et/ou confronté 
aux avis, remarques et conseils de la famille et des amis. Face à 
des informations souvent contradictoires, il peut facilement se 
décourager.

Malgré l’idée très répandue d’un « don » indispensable en art, 
tout le monde peut acquérir des bases simples mais essentielles.

Ici l’apprentissage est ludique, et l’humour est présent au travers  
de plusieurs personnages. J’ai tenté de faire le livre que j’aurais aimé 
avoir à disposition dans ma jeunesse.

Une recommandation : lorsque votre enfant vous demande ce que 
vous pensez d’un de ses dessins, essayez d’être un peu précis. Un 
artiste (même en herbe !) n’accorde pas beaucoup de valeur à un 
« c’est très beau, mon amour ». Soyez simple, mais précisez ce qui 
vous plaît et ce que vous pensez qui pourrait être corrigé.

L’artiste se pose mille questions sur son travail, mais il n’a pas le recul 
nécessaire et objectif sur celui-ci, donc les remarques constructives 
sont précieuses.

Par ailleurs, si votre enfant vous dit « mon dessin est nul », montrez-
lui ce que vous trouvez malgré tout réussi. Car en dessin, nous 
autres dessinateurs avons tendance à ne voir que les défauts de  
nos œuvres !

Et maintenant, place aux jeunes !
... dis-moi 
que c’est 
génial !
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Avant de laisser la place à mes copains  
et copines qui vont t’expliquer beaucoup  
de choses sur le dessin, je voudrais juste te 
dire un petit mot et me présenter.

Je dessine depuis qu’on m’a donné un 
crayon, des feutres, des craies. Et depuis, 
je ne me suis jamais arrêté. Aujourd’hui, j’ai 
plusieurs fois ton âge et je suis professeur 
de dessin et illustrateur, dans un style BD.

Je vais te dire un secret : même si je vends 
mes illustrations depuis longtemps, je conti-
nue à apprendre des choses sur le dessin, et 
je fais même encore des erreurs — et donc 
des progrès ! Le dessin, on l’apprend et on 
le perfectionne toute sa vie !

Rater un dessin ça arrive, même aux « grands ».  
Mais le réussir aussi !
Comme j’ai corrigé des milliers de dessins 
(oui, c’est vrai !) et que j’ai donné beaucoup 

Ça y est, j’ai réussi...  
au 125e essai !

Voici le livre 
qui va te donner  

des pouvoirs...

... DE SUPER- 
DESSINATEUR !

Salut à toi, jeune artiste !
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de cours particuliers à des enfants ou à des 
adultes, j’ai pu acquérir beaucoup d’ex-
périence que j’ai voulu transmettre. Deux 
manuels de dessin et des tutos vidéo, plutôt 
pour les adultes, ont vu le jour.
Mais je m’étais fait la promesse d’écrire  
un livre que j’aurais aimé avoir quand 
j’avais ton âge, un livre qui te ferait gagner 

beaucoup de temps dans l’apprentissage  
du dessin. Et qui serait aussi drôle à lire, car 
je trouve que l’on apprend beaucoup mieux 
en s’amusant !

Je souhaite que tu prennes beaucoup de 
plaisir avec On veut tout dessiner ! et que tes 
progrès en dessin te remplissent de fierté !

Ce livre n’est pas un livre 
de « trucs ». Dessiner, c’est 

comme le vélo, ça s’apprend, 
et il n’y a pas de potion 
magique. Donc tu vas 
devoir... dessiner pour  
faire de vrais progrès.

Je ne connais pas ton âge, 
et si tu trouves parfois des parties 

un peu compliquées, 
tu les comprendras plus facilement 

un peu plus tard. En tout cas, 
j’ai voulu faire un livre qui 
t’accompagne longtemps 

dans le dessin.
Dernière chose : je vais parfois 
être amené à me répéter dans 

différentes parties. C’est parce que 
certains points sont importants.

important
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Salut, moi 
c’est Tom ! 

J’adore dessiner,  
comme toi, c’est 

tellement chouette 
de faire surgir des 

personnages, des animaux, 
des fleurs, juste  

avec un crayon et  
une feuille de papier. 

Moi, je trouve  
cela magique !

J’ai déjà pris des cours, 
et dans ce livre je vais 
partager avec toi des 
méthodes, des conseils  

et des trucs.  

Si ça te va,  
va vite chercher une 

feuille et un crayon !

Hello les petits Van Gogh,  
je me présente : Hugo !

Quand je dessine mes BD, c’est encore  
mieux que lorsque je regarde une série,  

car là c’est moi qui fais l ’histoire !
 

Sous mes doigts, je sens les personnages  
qui vivent, et dans les bulles,  

je te jure que j’entends leurs voix ! 

J’ai remarqué que je reproduis les expressions  
que je dessine sur mon visage :  

alors ça fait rigoler mon petit frère,  
il m’appelle le << grimassinateur >> !

Coucou tout  
le monde,  

moi c’est Awa !

Le dessin  
c’est ma passion 
depuis toujours  

et ça le restera ! 
Bon, dessiner des 

super-héros ou des 
voitures, ce n’est 
pas mon truc... 

Moi, je suis une vraie 
fan de la nature 
et aussi des bébés 

animaux.
 

Et j’adooore  
la couleur !
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Hello les amis,  
moi mon petit nom 

c’est Tarek ! 
Je suis un passionné de dessin  
comme mes potes, et moi aussi  

je vais t’apprendre un maximum de choses ! 

L ’une des choses que je préfère dessiner  
ce sont les animaux, comme Awa, et je suis 

certain que toi aussi ça t’intéresse. les bêtes 
sont vraiment fascinantes, et j’aime les dessiner 

de façon rigolote.

Saluuuuut 
les filles !  

et les gars aussi !  
Moi je m’appelle 

Keiko !
Mes parents sont venus s’installer en 
France, et j’adore ce pays. D’autant 

plus qu’ici beaucoup partagent  
avec moi la passion du 

Manga. 

Mais j’aime tous 
les genres de BD !
Tu vas voir, c’est 

passionnant de donner 
vie à des personnages !
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Quand tu dessines, tu trouves la plupart 
du temps que tu aurais pu faire mieux...  
Eh bien, c’est pareil pour tous les dessina-
teurs ! Même pour les grands professionnels, 
pour les mangakas les plus connus et pour 
les plus grands peintres. Les dessinateurs 
et les illustrateurs cherchent toute leur vie 
à s’améliorer.

Donc, si parfois tu trouves que ton dessin 
est raté, c’est normal. Il ne faut pas t’arrêter, 
mais penser aux progrès que tu as déjà faits 
et à tous ceux que tu feras dans quelques 
jours, quelques semaines, quelques mois…

Pour commencer, 

Quelques conseils 

Très souvent, c’est la 
ressemblance qui te pose un 

problème. Il faut que tu saches 
que la ressemblance, ce n’est 

pas le plus important.  
C’est mieux de faire un dessin 
vivant et plein de mouvement 
qu’un dessin très ressemblant 

mais trop figé, sans vie.

Il vaut quoi,  
mon dessin ?

Il y a un truc très spécial 
avec le dessin : tu as 

toujours du mal à savoir 
si tu as réussi ou pas. C’ est 
un peu comme si tes yeux 
ne voyaient pas vraiment 

ce que tu as fait.

D’autres fois tu trouves ton dessin 
moche à cause d’un détail, mais plus 
tard tu découvres qu’il a beaucoup 

plus de qualités que ce que  
tu pensais.

PARFOIS tu trouves 
ton dessin réussi sur 
le moment, puis deux 
jours plus tard tu 
aperçois un gros 

défaut.
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Garde tous tes dessins

Je te conseille de garder tous tes dessins, 
mets toujours la date quelque part (le mois et 
l’année ça suffit). Ne jette rien, range-les dans 
un carton. Tu seras content de les retrouver 
plus tard et de constater tes progrès.

Et puis, jeter un dessin qu’on trouve raté, 
ça ne permet pas d’avoir des conseils pour 
améliorer sa technique !

Montre tes dessins

Tiens, parlons-en du regard des autres…

Tu n’es pas obligé de montrer tes dessins. 
Si tes parents, ton frère ou ta sœur veulent 
voir ce que tu dessines, c’est toi qui décides. 
Tes dessins, c’est avant tout ton trésor, ton 
monde personnel.

Tu dessines d’abord pour te faire plaisir, mais 
aussi pour montrer ton travail à d’autres et, 
pourquoi pas, le publier un jour.

Quand tu montres ton dessin, essaie d’avoir 
des remarques intéressantes dessus. Si ta 
maman l’aime, demande-lui ce qu’elle trouve 
réussi (il faut une autre raison que son amour 
pour toi).

Pareil si c’est une critique. Si quelqu’un te 
dit : « C’est nul ton dessin », ça ne va pas 
t’aider beaucoup. Il faut qu’on te dise ce qui 
ne fonctionne pas, avec un peu de précision, 
comme ce papa sur le dessin ci-dessous.

Waouh, tu as fait de sacrés 
progrès ! Mais je pense que  
tu as quand même mis trop  
de couleurs différentes.


