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scandinavescandinave
20 projets inspirés du tricot 

traditionnel des îles écossaises 
à la Scandinavie

Jenny Fennell
Inspiré des régions scandinaves, nordiques et celtiques, ce livre propose 20 projets charmants 

et modernes, basés sur des styles et techniques de tricot traditionnels. Que vous soyez 
attiré par les coloris emblématiques de Fair Isle ou de la Scandinavie, les torsades du tricot Aran, 

les subtilités de la dentelle Shetland ou le confort de mitaines islandaises, n’attendez plus 
et munissez-vous de vos aiguilles ! 

Pour chacun des projets, Jenny partage ses inspirations, mais également ses conseils clairs
 et illustrés pour vous lancer dans leur réalisation :  des pas-à-pas et des motifs faciles à suivre, 
des tableaux en couleurs et des photographies d’ambiance. Que vous soyez débutant ou déjà 

expérimenté, vous pourrez bientôt créer des pièces uniques qui pourront 
être chéries et transmises sur plusieurs générations.

Jenny Fennell vit en Nouvelle-Écosse, au Canada. C’est aux côtés de sa mère et sa grand-mère qu’elle 
a appris à tricoter. Inspirée par les contes folkloriques et l’histoire celtique, elle crée des pièces 

qui racontent une histoire et résistent dans le temps. Jenny vend ses mailles et ses motifs 
sur lilylakeknits.com ainsi que sur Ravelry. Retrouvez-la sur son compte Instagram @lilylakeknits.
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