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INTRODUCTION

Le Tarot est un miroir, un interlocuteur. Nous pouvons
utiliser les cartes pour y projeter nos pensées. Elles sont
dexcellents outils d’'introspection, et peuvent étre aussi
de tres bons guides. Bien que le Tarot soit une méthode
de divination, il permet de se questionner sur soi-méme,
et sur sa vie. Jaime imaginer que les cartes me donnent
des conseils. Elles nous permettent de nous connecter
a notre propre clairvoyance, et nous invitent a écouter
notre inconscient.

Jiai souhaité faire du Tarot essentiel une sorte d'ami, qui
vous écoute et vous répond, mais aussi un espace sécu-
risant, inclusif et divers. Il était important pour moi de
réinterpréter le Tarot Rider Waite Smith d’une facon plus
moderne et plus actuelle, tout en rendant hommage a
I'histoire du Tarot. Illustrer mes cartes avec des costumes
historiques, et mélanger les symboles, a la fois immé-
moriaux et contemporains, m’a permis de créer un récit
intemporel.

Ces cartes esquissent un voyage a travers le temps, la vie,
et incitent a partir a la découverte de soi. Jespere que
vous aimerez entreprendre ce périple avec elles.






METHODES DE TIRAGE

Tirage a trois cartes

1l existe plusieurs facons de tirer le Tarot. Une des
meéthodes les plus courantes est le tirage a trois cartes. La
premiére carte symbolise le passé, la deuxieme le présent,
et la derniere le futur. Ce tirage est parfait lorsque vous
avez besoin de mieux comprendre un événement, ou une
période de votre vie.

Si clest une décision qui vous préoccupe, vous pouvez
aussi utiliser un tirage a trois cartes, mais dans ce cas,
la premiere carte symbolisera la situation, la deuxieme
l'action, et enfin la derniere le résultat possible de cette
action.

Tirage a une carte

Le tirage a une carte est parfait pour une pratique quoti-
dienne. Il vous permet de mieux comprendre votre vie au
jour le jour ou de répondre a des questions fermées (dont
la réponse ne peut étre que oui ou non).






LEd ARCANES
MAJEURS

Les arcanes majeurs représentent une odyssée, et
chacune des 22 cartes qui les composent en est
une étape. Ce voyage commence par le Fou, la
carte de I'innocence, et sachéve avec le Monde, la
carte de 'unité et de I'harmonie. Puisque chaque
arcane majeur représente un stade de la vie, il est
important de les lire comme faisant partie inté-
grante de votre passé, de votre présent et de votre
futur. Vous pouvez les voir comme des archétypes,
de grands themes influencant votre vie.

Lorsque votre tirage comporte un des arcanes
majeurs, celui-ci est la pour vous enseigner une
importante lecon de vie et donner un sens prin-
cipal a tout le tirage. Si votre tirage est majoritai-
rement composé d’arcanes majeurs, il est possible
que vous traversiez des événements cruciaux.
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